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كەرەس������تەی جوانكاری كوردەواری بەچەندەها ڕێگە و كاری جوانكاری دیزاین و ئامادەكاری 
بۆ كراوە، ئەمەش وادەكات كە ببێت بەیەكێك لەو س������تایلە كۆنانەی كە لەگەڵ سەردەمی پێشوو و 
ئێس������تادا بگونجێ، ئەمەش لەئێكسسوار و شێوازەكانی دانانی مۆدەیەكی شایستە و شیاوە تاوەكو 
لەگەڵ كەلتور و هێماكانی كوردەواری بگونجێ، كڵاوەكانی س������ەر یان سەروبەست، ئەوانەش دەبن 
بەیەكێك لەمۆدەی ئێكسس������وارەكانی ڕازاندنەوە و گەش������اندنەوەی قژی سەری خانمان، بەتایبەت 
كاتێك لەگەڵ جلی كوردی، یان ئەو جلانەی لەس������تایلە كوردییەكانەوە نزیكن دەبەس������ترێت، لەم 
ڕێگەیەدا دەكرێ جوانییەكی ڕەها بەدی بكەین لەكڵاوەكان و پاش������ە س������ەر و سەروبەستەكان، كە 
لەچەندی������ن دیمەنی جۆراجۆر و ڕازاوە پێكدەهێنرێن و دەبن بەیەكێك لەمۆدە جوانەكان لەس������تایلی 
كۆن و تازەی كوردی، كە دەكرێ لەگەڵ سەردەمی ئێستاش بگونجێ و لەبۆنە و یادە تایبەتی و 

گشتییەكان بپۆشرێن و بەجوانترین مۆدەش كاری خۆیان بەجێ بگەیەنن.

كڵاو و سەروبەست ستایلێكی هەردەم 
تازەی كوردی

پێش������وودا  لەژمارەی 
ماكیاژی  هەنگاوەكانی 
چاومان ب������اس كرد، كە 
خانمان دەتوانن س������وودی 
لێ������وە وەربگرن و لەس������ەر 
وێنەكانەوە و هەن������گاو بەهەنگاو دوبارەی 
بكەنەوەو ببنە خاوەن جوانترین و شایستەترین 
ماكی������اژی چ������او، لەم 
جۆرێكی  ژمارەیەش������دا 
ماكی������اژەكان  دیك������ەی 
بەسەر دەكەینەوە و لەیەكە 
هەن������گاوەكان  بەیەكەی 
س������انایان دەكەین و تاوەكو 
خانم������ان بتوان������ن بەڕێگەیەكی س������ادە و 
بەبەهرەی خۆیان������ەوە هەنگاوێكی بچووك 
لەدانانی  ب������دەن  ئەنجام 
كە  برۆیەكان،  ماكیاژی 
ڕەنگێكی  و  بەهێڵكاری 
جوانترین  دەتوانن  ڕەشەوە 
ماكی������اژی ب������رۆ ئەنجام 
بدەن، زیات������ر بۆ ئەوانەی 
برۆیان تەنك و سادەیە، لەسەرەتادا دوو هێڵ 
دانێ و دواتر بەبۆیەی ڕەش ڕەنگی س������ەر 
مووەكان������ی برۆ بكەن و 
كۆتایی  هێڵی  دواتریش 
ژوورەوەی  و  ل������ەدەرەوە 
برۆكان������ت دان������ێ و بەم 
ل������ەم هەنگاوانە  و  جۆرە 
لەگەڵ ئ������ەوەی بەوردی 
س������ەیری بكەن و دەتوانن هەمان ئەنجامی 

وێنەی كۆتایی لەبرۆكانتان بەدی بكەن.

هەنگاوەكانی هێڵكاری و 
ماكیاژی برۆ

تەسریحەی قژ بەچەندین دیمەن و نەخش 
دادەنرێ������ن، هەر یەكە جیاكارییەكی دیكەی 
هەیە لەگەڵ جۆرە تەس������ریحەیەكی دیكە، 
بەتایب������ەت بۆ ئەوانەی قژیان خاوە، لەگەڵ 
هەر تەس������ریحەیەك ج������ۆرە جوانییەكت بۆ 
دروس������ت دەبێ، ئەمەش وادەكات لەدانانی 
چەندین جۆرە جوانی بۆ ڕووخس������ار، واتە 
دەكرێ تەنیا بەتەس������ریحەی قژ ش������ێوازی 

ڕووخس������ارت گوڕان������كاری بەس������ەردا بێ، 
وەك ئەوەی تەس������ریحەی ماڵ������ەوە جیاوازی 
هەی������ە لەگ������ەڵ تەس������ریحەی دەرەوە ی������ان 
تەس������ریحەی ئاهەنگێك، یەكێك لەجوانترین 
بریتییە  تەس������ریحەكان،  سەرنجڕاكێشترین  و 
لەهەڵگرتنی قژ لەبەش������ی دواوەی س������ەر، 
كە دیمەنێك������ی زۆر جوانی هەیە و وادەكات 
لەپێش������ەوە و دواوەش دیمەنێك������ی ناس������كی 

 ستایلی هەڵگرتنی قژ جوانترین تەسریحـــــــــــــــەكانە بۆ ساڵی 2012

  ماكیاژی سادە ستایلێـــــــــــــــــــكی قەشەنگ و شایستە
جۆری ماكیاژەكان وادەكەن كە ش������ێوازەكانیان 
جیاوازیان لەگ������ەڵ یەك هەبێ، بەتایبەت كاتێك 
جۆرە ماكیاژێك دەردەكەوێ یان ئامادەدەكرێ كە 
لەشێوە كلاس������یكەكانەوە دەگۆڕێ و ستایلێكی 
دیك������ە دەگرێتە ب������ەر، هەندێك ج������ار دەتوانین 
لەماكیاژە س������ادەكانەوە جوانترین دیمەنی جوانی 
دی������اری بكەی������ن، بەتایبەت ئەوانەی پێس������تی 
ڕووخس������اریان ناس������كە و بەبێ ماكی������اژ جوانتر 
دەردەكەوێ، دانانی ئەساس������ێكی سادە، یان تۆخ 
لێوە دەربكەوێ،  دەكرێ گەورەترین ماكی������اژی 
بەتایبەت كاتێك ڕەنگەكان دژی یەكتر دەبن، یان 
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رەنگەكان بە چەندین دیمەنی شایستەوە 
دەبێتە شێوە نەخشێكی جوان لەسەر جلەكان، 
یەكێك لە دوو هۆكارە گرنگەكانی جلوبەرگ 
كە بریتییە لە شێوە و رەنگ، بۆیە گرنگی 
رەنگ شایستەیە بۆ هەر جلوبەرگێك، بەڵام 
دەبێ ئەو رەنگە لەگ������ەڵ ئەو جۆرە جلەوە 
بگونجێ كە لەسەری دادەنرێ، رەنگەكانیش 

هەر یەكە شێوەیەكی سەرەنجڕاكێشی هەیە، 
یەكێك لە رەنگە سەرنجڕاكێشەكان گرنگی 
پێدەدرێ، رەنگی )س������وور(ە، كە رەنگێكە 
ل������ە دوور و نزیكدا هەمان ش������ێوەی جوانی 
خۆی هەیە، لە كاتێك������دا ئەگەر جلێكمان 
لەو رەنگە هەڵبژارد، بێگومان جوانییەكی 
رازاوە و نشونمایەكی بە ئەمەك دەردەخات، 
لەو جلانەی كە زیاتر لەگەڵ رەنگی سوور 
دەگونجێ������ن، جلی )ك������راس و بۆدی(یە، 
زیاتریش لەگەڵ كراس������ەكان رەنگی سوور 

كاریگەر و قەشەنگ دەبێ. 

رەنگی سوور قەشەنگترین رەنگە بۆ كراسەكان

هەبێ، ل������ەو كاتەدا ئەو جۆرە تەس������ریحە 
دادەن������رێ، كاتێك بەش������ی پێش������ەوەی قژ 
بەس������ادەیی واتە بەس������ەرحەوە بەرەو دواوە 
دەچێ، لەدواوەش������ەوە بەهەڵگرتن كۆتایی 
دێ، بەڵام دەبێ ئ������اگاداری ئەو لایەنەوە 
بین ك������ە جۆرە ش������ێوەیەكی دیاریكراو یان 
مەبەستدار بۆ نەخشی دواوەی هەڵگرتنی 

قژەكە دابنرێ.

 ستایلی هەڵگرتنی قژ جوانترین تەسریحـــــــــــــــەكانە بۆ ساڵی 2012

  ماكیاژی سادە ستایلێـــــــــــــــــــكی قەشەنگ و شایستە
ڕەنگێك لەوەی دیك������ە زەقتر دەبێ، بۆ نموونە: 
ئەگەر توانیمان ڕەنگی ئەساس لەڕەنگی زێڕی 
یان نزیك ل������ەزەرد یان قاوەییەك������ی كراوە بێ، 
هەروەه������ا ڕەنگی لێویش س������وورێكی تۆخ بێ، 
لەنێوان ئەو دوو ڕەنگەدا، س������تایلێكی هێمن و 
جوان لەماكیاژێكی سادە دروست دەبێ، چونكە 
تۆخی ڕەنگی س������وورەكە، وادەكات كە ڕەنگی 
ئەساس������ەكە بەتەواوی دەرنەكەوێ و جوانییەكە 
بەرەو ڕەنگە س������وورەكە بچێ، ئ������ەو وێنەیەش 
نموونەی ئەو جۆرە ماكیاژەیە كە بۆ ئاهەنگ و 

شوێنە گشتییەكان دەكرێ بەكاربهێنرێ.
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كۆنترین وێنەی قەڵای هەولێر
یەكێ������ك لەئاس������ەوارە ك������ۆن و دێرینەكان������ی 
كوردس������تان، ئەو قەڵا بەرزەی شاری هەولێرە كە 
بەیەكێك لەقەڵا كۆنەكان دادەنرێ و مێژووەكەی 
دەگەڕێتەوە بۆ )5000( ساڵ لەمەوبەر، وادیارە 
لەس������اڵی 1918 كامێرای وێنەگرتن گەیشتۆتە 
هەولێر و ئەو وێنەیەی گیراوە، كە وێنەی دەرگای 

كۆنی قەڵایە و لەخوارەوەش بازاڕێك هەبووە كە 
بەبازاری )هەراج( ناسراوە و لەوێوە شتومەكیان 
بۆ كڕین و فرۆشتن بەكاردەهێنا، قەڵای هەولێر 
لەو كاتە بەشێوەیەكی جوانتر دەركەوتووە، كەچی 
لەوێنەكەدا بەك������ۆن دەردەك������ەوێ، چونكە ئەو 
كامێرایەی وێنەی پێگی������راوە، كامێرایەكی تازە 

و س������ەرەتا بووە، بۆیە وێنەكەش بەكوالێتییەكی 
نزم������ەوە دەردەك������ەوێ، تەنانەت لەو س������اڵەدا 
ئوتۆمبێل نەب������ووە، وەك لەوێنەك������ەدا دەبینین 
ئەمەش  دەردەك������ەوێ،  لەئێس������ترێكەوە  یەكێك 
مانای هاتوچۆ لەهەولێر بەوڵاغ و ئەس������پ و 

ڕۆیشتن بووە.

خانم������ە گۆرانیبێژ  بەناوبانگ������ی  بەه������ۆی 
و ئەكت������ەرە بەناوبانگەكان������ی جیه������ان لەلایەن 
هەوادارانیانەوە لەگش������ت زانیارییەكی ئەو كەسە 
خۆی������ان بێبەش ناكەن، تەنانەت حەز دەكەن بزانن 
ش������ێوەی من������داڵ و هاوسەرەكانیش������یان چۆنە، 
)نانسی عەجرەم(یش یەكێكە لەخانمە گۆرانیبێژە 
عەرەبیانەی ناوبانگێك������ی گەورەی هەیە و بەم 
دواییە س������ەردانی هەرێمی كوردس������تانی كرد، 
نانس������ی دوای ئەوەی 3 ساڵ لەمەوبەر شووی 
كرد، ئێس������تا خاوەن كچێكە و بێگومان زۆربەی 
هەوادارانی خولیای بینینی كچەكەی نانس������ی 
عەجرەمن، ئەوەش وێنەی كچەكەیەتی كە ناوی 
)میلا(یە و لەس������اڵیادی لەدایك بوونی وێنەی 

گیراوە.

لەهەر  جیهان،  نمایش������ەكارەكانی  خانمە 
نمایش������ێكدا بەچەندین جلوبەرگی س������ەیر 
و جوان������ەوە خۆی������ان دەردەخ������ەن، تەنانەت 
هەندێك لەو جلانە جێگەی سەرنجڕاكێشی 
دەب������ن و هەندێكیش������یان لەجلێكی س������ادە 
خۆیان دەنوێنن، دوای ئ������ەوەی هەر چوار 
نمایشكارە بەناوبانگەكانی وڵاتی بەریتانیا 
)لوس������ی – بیلی – جیس������یكا – كارا(، 
بەبۆنەی س������اڵی تازە بڕیاریاندا نمایشێكی 
تایبەت بەجلوبەرگی سانتا كلۆزە بكەنەوە، 
بەناوبانگی )تۆویی  لەنمایشگای  ئەمەش 
– TOWIE( خۆیان نمایش بكەن، ئەو 
جلانەش نموونەیەكن لەجلەكانی نمایش������ی 

جلی سانتا كلۆز.

خانمە نمایشەكارەكان و      نمایشی جلی سانتا كلۆزكچەكەی نانسی عەجرەم لەدایكی ناچێ
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)چاكێتی بێجاما(ش پەیدا بوو

یاری بۆڵینگ لە كوردستان
بۆڵین������گ یەكێك������ە لەو یاریی������ە خۆش و 
بەچێ������ژە جیهانیەی كە زۆربەی چینی گەنج 
و تەنان������ەت گەورەكانی������ش حەز ب������ەو یارییە 
دەكەن، كە یارییەكی جەستە و وزە بەخشینە و 
بریتییە لەچەند پارچەیەك كە پێی دەگوترێت 
)بین(، ل������ەدووری چەند مەترێكەوە دادەنرێ، 

دوات������ر یاری������زان یان هەر كەس������ێ بیەوێ ئەو 
یارییە ئەنجام ب������دات، دەبێ بەتۆپێكی گەورە 
و نزیكەی )3-4( كیلۆ گرام دەبێ، بیهاوێژی 
و لەپارچەكان یان بینەكان بدات بۆ كەوتنیان، 
بەمەش خاڵت بۆ هەژم������ار دەكرێ، ژمارەی 
بینەكان )10( پارچەیە و ئەگەر بەشێوەیەكی 

دروس������ت تۆپەكە بهاوێژی، دەتوانی هەر 10 
بینەكە بكەوێنێت و بەمەش سەركەوتوو دەبێ 
لەیارییەكە، ئەمەش وەك پێشبڕكێیەك دەبێ و 
كاتێك كۆمەڵە كەسێك لەنێوان یەكتر كێبڕكێ 
دەكەن بەمەبەس������تی كامەی������ان زۆرترین بین 

بەرداتەوە یان بیكەوێنێ.

یەكێك لەسەیرترین دیاردە تازەكانی داهێنان 
لەب������واری جلوبەرگ، كە ئێس������تا دەركەوتووە 

و جێگ������ەی نیگەرانی گش������ت كەس������ێكە، 
ئەویش دروس������تكردنی قات و چاكێتە 

لەجێگەی قات و بیجامەی خەوتن 
تازەیەش  پیاوان، ئەم م������ۆدە  بۆ 
پێیدەڵێ������ن چاكێت������ی بێجاما كە 
لەزمان������ی ئینگلی������زی هاتووە 
هەم������ان   ،)Suitjama(
شێوەی قات و چاكێتی هەیە و 
تەنیا ئەوە نەبێ قوماشەكە نەرمە 
و بۆ كاتی خەوتن و حەسانەوەیە، 
ئەو جلەش بۆ ئەو كەس������انە زیاتر 

دروس������ت كراوە كە خولیای چاكێت 
و ق������ات و جل������ی فەرمین بۆ ئەوەی 
لەكاتی خەوتنیش بەو جلانەوە بخەون.

خانمە نمایشەكارەكان و      نمایشی جلی سانتا كلۆز
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بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم چوارگۆشانە بە پیت پڕ بكەرەوە كە لە كۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )5( خولەكدا 

ناوەكە بدۆزیتەوە، ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم ئاسانكاریانەی خوارەوە :
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2+3( كۆ بكەیتەوە بەمانای )باڵندەیەكی بەهێز و چاو تیژ و گۆشت خۆرە(
- پیتی خانەكانی )3+4+6( كۆ بكەیتەوە بەمانای )خۆشەویستی مەم لەداستانی مەم و زین(

- پیتی خانەكانی )1+2( كۆبكەیتەوە بەمانای )هێزێكی سرووشتییە و هەستی پێدەكەی و نایبینی( 
- پیتی خانەكانی )3+4+5+6( كۆ بكەیتەوە بەمانای )پێچەوانەی قازانج و سوود( 

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )شێخان( بوو بۆ زاخــــاوی مێشك

كاوڕ 3/21 - 4/19

گا 4/20 - 5/20

دووانە 5/21 - 6/20

قرژاڵ 6/21 - 7/22

شێر 3/23 - 8/22

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22

لەبواری س������ۆزدارییەوە كەمێ������ك نائومێد 
دەبیت و هەس������ت دەكەیت لەیەكگەیش������تن 
لەبواری كۆمەڵایەتی و خێزانییەوە ئاس������ان 

نییەو لەدڵڕاوكێیدا دەژیت.

بەس������اتێكی دژواردا تێپەڕدەبیت و هەست 
بە دڵەڕاوك������ێ دەكەی������ت، رەنگە لەگەڵ 
یان  ببیتەوە  رووبەڕوو  خۆشەویس������تەكەتدا 

كۆسپێك بێتە بەردەم.

دەستكەوتەكانت باشتر دەبن و هەست بە 
جموجۆڵی زیاتر دەكەیت، لەوانەیە ژیانی 
س������ۆزداری وات لێبكات كە هەست بە 

شادی و كامەرانی زۆرتر بكەیت.

هەس������ت بە دڵتوندی و ناڕەحەتی دەكەیت، 
سەبارەت بە خزمێك یان دۆستێك پەرێشان 
باری  دڵەڕاوك������ێ،  دەكەویتە  و  دەبی������ت 

سۆزداریشت زۆر باش نابێت.

ل������ە پەیوەندیەكانت چارەس������ەری هەندێك 
ناكۆكی و كێشە دەكەیت، گەشتێك دەكەیت 
یاخود بەشداری چالاكیەك دەكەیت و فشارەكانیش 

كەم دەبنەوە

لەپەیوەندی س������ۆزداری وریابەو ئاگاداری 
خۆتب������ە، لەوانەی������ە لێكداب������ڕان و ی������ان 
ناكۆكییەك س������ەرهەڵبدات كەببێتە هۆی 

دڵەڕاوكێت
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سەیر و سەمەركانی فەیسبووك
فەیس������بووك ئەو تۆڕە كۆمەڵایەتییەی كە زۆرب������ەی گەنجانی كورد ڕوویان تێكردووە و تەنیا منداڵی 

ناو لانك ماوە باس������ی فەیس������بووك بكەن، ئەمەش كە ش������تێكی باوە لەنێو كوردا هەرجارەو بەشتێكەوە دەگرن، 
چەندی������ن حاڵەتی س������ەیر ڕوویداوە لەو دی������اردە تازەیە، لەوانە كەس������انێك هەن زیات������ر لەئەكاونتێكیان هەیە 

بەچەندی������ن وێنەی س������ەیرەوە و خەڵك سەرس������ام دەكات، لەس������ەیرترین حاڵەتدا، کچێک 
لەس������ەر فەیسبووکەکەی نووس������یویەتی: ڕقم له هەر‌ هەمووتانە. هەزار کەس زیاتر 

لایکیان کردووە، زیاتر لە دووس������ەد کۆمێنتیان بۆ نووس������یوە. کوڕێکیش لەسەر 
فەیسبووکەکەی نووسیویەتی: ئەمشەو خۆم دەکوژم. دوو کەس لایکی کردووە 

و یەکێکیش بۆی نووسیوە: یاخوا چاوت دەردەهات.

بۆ زانینی ئاستی 
زیرەكی مێشك 

لەماوەی )2( خولەكدا 
چەند خاڵێكی 

هاوبەش لە نێوان 
خاڵە جیاوازییەكاندا 

شبدۆزەرەوە
وبە
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و خ
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وێن
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تەرازوو 9/23 - 10/22

دووپشك 10/23 - 11/21

كەوان 11/22 - 12/21

گیسك 12/22 - 1/19

گۆزە 1/20 - 2/18

نەهەنگ 2/19 - 3/20

رووداوەكان دڵ������ت خۆش دەكەن، ئاس������ۆی 
بەخ������ت  دەگەش������ێتەوە  سۆزداریش������ت 
دەكات،  هاوكاری������ت  لەكاروب������ارەكان 
گۆڕانكاریش لەبەرنامەی ژیانت دەكەیت.

مەكەوە،  گومان������اوی  پڕۆژەی  بەدوای 
ه������ەر كارێكی بەرەو رووت������ی دەكەنەوە لێی 

دڵنیابە ئینجا جێەبەجێی بكە، ئەگینا لەوانەیە 
تووشی زیان ببیت

ئ������ارام بەو بە بارودۆخ������ی ژیانتدا بچۆرەوە، 
شتەكان ئەوەندە گەورە مەكەو پەلەشت نەبێت 

لەگەیشتن بەهیواو ئاواتەكانت.

رەنگە دڵت بە ئاراستەیەكی دیكە لێبدت، 
یاخ������ود ئارەزووی رابواردن و خۆش������ی و 
شادی دەكەیت، هەروەها هەست بەئازادی 

و سەربەستی زیاتر دەكەیت

ئەوەندە بیر لە هاوڕێ كۆنەكانت مەكەوە، 
ئێس������تا تۆ هاوڕێی نوێ������ت پەیدا كردووە، 

پێویس������تە گرنگی بەهاوڕێ نوێكانت بدەیت، 
چونكە ئەوان تۆیان خۆش دەوێ.

گرفتەكان چارەس������ەر دەكەیت و هەست 
بە چالاكییەك������ی زۆر دەكەیت، لەهەمان 
كاتیشدا توانات لەتێگەیشتنی رووداوەكانی 

دەوروبەر زیاد دەبێـت.

1- گۆران بێژێكی كوردە .
2- ژمارەیە)پ(- مامۆستا.

3- ناسكە- نەینۆك .
4- شیو)پ( عەشیرەت.

5- جۆرە باڵندەیەكە)پ(- جۆری مێوەیە)پ( 
نیوەی كەپوو.

6- ناوی كوڕان������ە)پ(- 1-2ی مەزە- وەكو 
یەك.

7- ئاوی)پ(- ئەو ژنەی دەبێتە فەرمانڕەوا.
8- ئەو كەسەی قسەی باش دەرناكا- زەبارە.

9- مۆر)پ(- نیوەی قودس- بەزەیی .
10- دڵ)پ(-  نیشتمان- وتە .

11- وەكو یەك – گیانلەبەرێكە شیری دەغل 
دەخوات- ئەستوو- نیوەی نرام.

خواردنێك������ی  ت������اڵ)پ(-  دژی   -12
كوردەوارییە.

1- شاعیرێكی كوردە.
2- دەوڵەتێكی ئەمەریكیە)پ(- جەراح.

3- لە پر- وشەی سەرسوڕمان)پ(
4- رزگارك������ەری گەل������ی كورد لە دەس������ت 

زوحاك)پ( – خاس.
5- مەلێكی گۆش������ت خ������ۆرە- نیوەی وەرە- 

توورە)پ(.
6- دوو پیتی جیاواز- مانگێكی كوردییە.

7- راناوە)پ(- مەقەد.
8- )كاسب( وشەكانی پەرتوپڵاوە- ئێمە.

9- ج������ۆرە دارێكە- گوڵێك������ی كێویە بۆنی 
نییە)پ( – دژی پەیت)پ(.

10-  بە نرخ)پ( – كارەسات)پ(.
11- دەوڵەتێكە لە ئاسیا)پ(- ناوی كوڕانی 

عەرەبە.
12- بەری دارە بەنەدەخورێ- پیاو

ئاســـــــۆیی: ســـــــتوونی:

هەوڵبدە ئەو پیتانەی ناو بازنەكان ڕێكبخەی بۆ ئەوەی ناوی بۆنەیەكی س������اڵانەت بۆ 
دەربچێ.  

وەڵامی ژمارەی پێشوو )كریسمس(
ڵشش ا م

یاری پیت ریزكردن

مانای شتەكان لە خەون

- یەكێ������ك بۆ یەكەم ج������اری دەبێ بچێتە 
سینەما، فیلمەكە لەسەر گایەكی سەر شێت 
دەبێ و بەناو خەڵك دەكەوێ، ئەو كەس������ەش 
دەش������ڵەژێ و دەڵێ دەچمە دەرەوە، خەڵكیش 
پێدەڵێن : كاكە دانیش������ە و ئەوە فیلمە و هیچ 
نیی������ە، كابراش دەڵێ : خۆ م������ن دەزانم ئەوە 
فیلمە، بەڵام ئەو گا س������ەر شێتە چ دەزانێ 

سینەما و فیلم چییە!

نوكتە

هێلک���ه هێلک������ە لە ناو قاپ دابێت ئەوە ئافرەتە، ئەوەی ببینێ مریش������کەکەی هێلکەی کرد کوڕی 
ئەبێ������ت، خواردنی هێلکە بەکاڵ������ی خواردنی پارەی حەرامە یان زینایە یان کارەس������اتێکی گەورەیە، ئەو 
کەس������ەی ببینێ هێلکەی بەدەس������تەوەیە هاوس������ەرەکەی وەك مردوی لێ دێت یان ببینێ هاوسەرەکەی 
هێلکەی کرد کوڕێکی کافرو بێ ئیمانی ئەبێت، کڕ کەوتنی مریش������ك لەس������ەر هێلکەو لەپاش������ان دا 
دەرچوون������ی جوچکە مانای زین������دو بوونەوەی باس و کردەوەی مردوێکە، لەوانەش������ە ئەوەندەی ژمارەی 
جوچکەکان ئەو ماڵە منداڵیان ببێت ئەو کەس������ەی ببینێ هێلکەی زۆری هەیە ئەو کەس������ە دەوڵەمەندە 
مەترس������ی ئەوەی لێ ئەکرێت لەڕێ لا بدات، هێلکەی کوڵاو چارەس������ەربوونی کاروبارێکی ئاڵۆزاوە و 
دەست کەوتنی پارەیە و خواردنیشی ژن هێنانەو ژنەکەش دەوڵەمەندە، ئەو کەسەی هێلکەیەکی بدرێتێ 
ئەوە کوڕێکی ئەبێت ئەگەر هێلکەکە بشکێ کوڕەکەی ئەمرێ، ئەوەی تۆکڵی هێلکە بخوات ئەوە کفن 
دزە، بەکورتی هێلکە مانای ژن هێنان و منداڵ بون و زێڕو زیو و گۆڕ و کۆکردنەوەی پارەو هاتنەوەی 

کەس و کارە.                                               سەرچاوە: خەوننامە!

مەلای جزیری دەڵێ : 
ســرێ زولـفـاتـە بـکـوللابـی دوعـــــــــا
 هاتـە دەســتێ مـەجـلابـێ دوعــــــــــا
صـوفـی یی خەڵوە نیشـین دەیجوور 
هـەردوو برهـێـن تەنەمـحــرابی دوعـــــا
عەرچـە کێ دێ بگرم صورەتێ حال 
کـوتـوویـی قبـلەی ئـەربـابـی دوعــــــــا

ژ دوعـایــی قـدحـک دەر دەسـتـــە
 هەر سحر مەستی مـەی و ناب و دوعـا

گـۆڵــێ اقـبـالـێ ژ گـوڵـزاری قـبـول
 مەچنـی بوو دشـە کەر خـوابی دوعـــــا

هـەردو بورهـێـن تەژاخـلاص و یقین 
مـەدڤـێ ســـجــدە بـێدابـێ دوعـــــــــا

ژ دلـمەک صــافـی بـبـیـن محـرابێ
 ســجـدەیەک لازمـە دەربـابـی دوعــــــا

مـەبدل عـروەئـی وپـقـی بدەســت 
ژ پـنـایاتە ســەر ئەلـقـابــی دوعـــــــــا
ژ ‌أنزەل بێک جـهەتی دایـە )مەلـی(
 هەرمە اخلاصـە ژ اســبـایـی دوعـــــــا

                  س: ماڵێك بۆ شیعری كوردی

نە شـــیعر
دیـــــوا


