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كۆمیتی

ب ھرحاڵ ك زانییان 
واز ھنانم بسوودە، 
ھموویان دانیشتن و 
موككی باوكمیان 
 فرۆشت و منیش ل
ناو نیوە خانووەكدا 
ماموە و ئوانیش 
حاشایان لكردم

ك(شاناز) بمی 
زانی رازی نبوو ئو 
موكی بناو بكرت، 

باوكی ھفتیك 
لگی خریك بوو، 
بم ئاخۆ(شاناز) 
رازی بوو بناوی 

بكرت؟

(شــــــاناز) ك مردی كرد، ھشــــــتا باوكی 
مابوو، بــــــم بو مرج مردی ب (فوئاد) 
 ی ناھجب تاوەكو باوكــــــی ماب كرد ك
و لگــــــی دادەنیشــــــ،(فوئاد) پی وتبوو، 
دەستخۆشیشت لدەكم ئگر تۆ وەھا ب وەفا 
و ب ئمك بی بۆ باوكت و خزمتی بكی، 
بم گرفتكم ئوەی خك لۆممان دەكن 
و دەــــــن باوكی زاوای ل بن پای خۆی ناوە 
و شرمیش ناكات، باوكی(شاناز) دەركی بو 
ھوست كردبوو، زۆری ھوڵ لگڵ(شاناز) 
دا ك خانوویكی سربخۆ بگرت و با خك 
لۆمی مردەكت نكن، بم(شاناز) رازی 

نبوو بوو.
باوككشــــــی بیری كردەوە چارەسرك بۆ 
ئو گرفت دابنت، ھم كچكی ل تنیشت 
بت و ھمیش مردەكی نكوت بردەم تیر 
و توانجی خــــــك، خانووەكی خۆی گورە 
بــــــوو، جگی چوار پنچ خزان دەبۆوە، وەكو 
ل بگنامی تاپۆكی دا دیار بوو، شش 
ســــــد و پنجا متر بوو، ھســــــتا ناوبكی 
بۆ خانووەكی كرد و نیوەی دای(شــــــاناز)ی 
كچــــــی و ئوجا ل تاپۆش بنھنی مامی 
بناوكردنی بۆ كرد و تا ئو ساتی ك پویست 
بوو(شــــــاناز) ل فرمانگی تاپۆ ئامادەبت 
بۆ بناوكــــــردن و وەرگرتنــــــی پنجمۆری، 
نیزانیبوو، ك(شــــــاناز) بمی زانی، رازی 
نبوو ئــــــو موكی بنــــــاو بكرت، باوكی 
ھفتیك خریكی بوو، بم ئاخۆ(شــــــاناز) 

رازی بوو بناوی بكرت؟
رازی كردنی(شاناز)رازی كردنی(شاناز)

(شــــــاناز) لمڕ ھــــــۆی بناوكردنی ئو 
موك بناوییــــــوە للایــــــن باوكی خۆیوە 

:بۆمان باس دەكات و دە
پنچ ساڵ بوو دایكم مردبوو، پش ئوەی 
مرد بكم، ســــــ برام ھبوو، ھرســــــكیان 
 ی خۆیــــــان كردبوو، تاقنابوو، ماژنیــــــان ھ
خوشككیشــــــم ھبوو ئویش زوو مردی كرد 
و چووە مای خــــــۆی، تنیا من مابووموە، 
ك دایكم مرد تمنم نۆزدە سان بوو، باوكم 
نخۆشــــــی شكرەی ھبوو، پتر ل سی سان 
لگڵ دایكم ژیابوو، براكانم دەمك دەیانوت 
بــــــا ژن بنتوە و كســــــك ھبــــــ خزمتی 
بكات، دەمكیــــــش دەیانوت تازە بم تمنوە 
ژنی بۆ چیی و با(شاناز) لگی بمنتوە 
 تت ببیكی تر نتــــــی بكات، با ژنو خزم
میراتگرمان، دەمــــــك دەھاتن دەیانوت با ئو 
خانــــــووە گورەی بفرۆشــــــ و بۆچییتی، با 
خانوویكی بچكۆلان بكت و (شاناز) یش 

بخوی بكات.
 منیش ب باوكم دەوت باب: دە ئو خانووە 

بفرۆش و با ل كۆڵ ئو قس و پشنیارانی 
ھموو رۆژی ئــــــو برایانم ببینوە، كچی 
باوكم دەیوت: نا نا كچــــــم نا، تۆ نازانی ئو 
برایانت تنیا تماح بری چاویانی گرتووە، 
ئــــــم خانووەمــــــان شــــــونكی بازرگانییو 
پارەیكی زۆر دەكات، بــــــ پارەی ئم خانووە 
چوار خانووی تری پدەكدرتوە، ئوان تنیا 

لبر خۆیان و بس، تۆ نایانناسی كچم.
(شــــــاناز) لسر قسكانی بردەوام دەب و 
دە: ك دایكم مرد، بیاری خۆمم لگڵ 
باوكم دا و پموت: ھتا ماوم خزمتت دەكم 
و مردیش ناكم.. ك دایكم مرد نمھشــــــت 
باوكم ل ھیچی كم بت، نمھشــــــت ھست 
ب بۆشــــــایی یان تنیایی بــــــكات..زۆر زیاتر 
خزمتیم دەكرد و نازیم دەكشــــــا. پنچ سان 
خزمتی باوكم ب تنیا كرد، خوشــــــككم و 
براكانیشــــــم مگر ب ركــــــوت، یا رۆژانی 
ھینی بھاتبان بــــــۆ نانخواردن یان بزانن چی 
ھی چی نیی سبارەت ب خانووەك، ئگر 
نا كســــــیان ئامادە نبوون یك رۆژیش لای 
باوكم بمننــــــوە. داخوازیم زۆر دەھات، بم 
لبر باوكم ھموویم رەتدەكردەوە، دەموت ئاخر 
ئگر مرد بكم ك ئو پیرە پیاوە خزمت 
دەكات، بم قت نمدەوت لبر باوكم مرد 
ناكم،ئاخیرییكی باوكم زانی كوا لبر ئوە 
مرد ناكم، دوای پنچ ساڵ مانوەی من و 
باوكم ب تنیا ب ھموو جۆرك ناچاری كردم 
رازی بــــــم ك مرد بكم، خۆشــــــبختان ھر 
 وتوە(فوئاد) كم رۆژی داخوازیكردنكیل
بر دم و پــــــی رازی بووم، ئویش پیاوكی 
تا بی ھمن و لســــــرخۆو ركوپك، خاوەن 
و وەزیفــــــ و بڕز، ھرچی من دەمویســــــت 
ل(فوئاد) دا ھبوو، ل مردكردنم بخت زۆر 
یاوەرم بوو، بم كشــــــم ئوەبوو چۆن باوكم 
بجبھم، ب ھرحاڵ دواجار وەھا رككوتین 
ك ناوبك ل نوان خانووەكدا بكرت، بم 
دروســــــتكردنی ئو ناوبە براكانمی شــــــت و 
ھــــــار كرد، ھتا رازی كــــــران وەكو دەن برد 
شقی برد، بمجۆرە ھم ژیانی ھاوسرتیم 
پكھنــــــا، ھمیش ل باوكم دوور نكوتموە، 
بم كاتكــــــم زانی باوكــــــم خریك نیوەی 
خانووەكم بنــــــاو دەكات زۆر دتنگ بووم، 
ئوارە مــــــن و (فوئاد)ی ھاوســــــرم و باوكم 
دانیشتین، مسلكم كردەوە و ب باوكم وت: 
بابــــــ من ك نامــــــوێ بجتبھم لبر ئوە 
 خواستیان خوا ن ،كپاداشــــــت چاوم ل نیی
 زیاد ب خوا بببینم، لكت لوێ سووددەم
نانكم ھب بسر بندی ھموو مای دنیا 
دن،(فوئاد)یش ھندك قسی كرد، ئوجا 
باوكــــــم وتی: كچم ئــــــو كارەم لبر خۆت و 

خۆشــــــم كردووە، من خانووی خۆم، ب شرع 
و ب یاســــــاش مافی خۆم، چــــــی لدەكم، 
ئوجا دەیفرۆشــــــم، یان دەیبخشــــــم یا بكری 
دەدەم،كیفی خۆم، كس ھقی بســــــرەوە 
نیی، من نیوەی خانوووەكم بناوی تۆ كردووە، 
بیانیش دەبی بیت و پنج مۆرت بكی و 
بناوت بكرــــــت، تۆ كچی وەكو براكانت نی، 
ئوان ھیچیان دەســــــتكورت نین، بایی خۆیان 
ھیان، خوشككشت ئوە پنچ سا دایكت 
مردووە، تا ئستا رۆژك ھات چشتكمان بۆ 
لبن، یــــــان یارمتییكت بدات، ب ھرحاڵ 
گفتوگۆمان تا درەنگی شــــــو درژەی كشا 
و باوكم لسر قســــــی خۆی سوور بوو، بۆ 
بیانی ناچاری كردم و لگڵ خۆی بردمی 
بــــــۆ تاپۆ و پنج مۆری بناو كردنی پكردم 
و نیوەی خانووەكــــــی بناو كردم، ك براكانم 
 گــــــرت، زوو ھاتنوەیــــــان زانی دنیایان ھئ
مامان و شــــــڕكی چاكیان لگڵ كردم و 
چوون لای باوكیشــــــم كردیانــــــ بۆ بۆڵ و 
ناخۆشییك ھر نبتوە، باوكم نخۆش ببوو، 
ك ئوانیش چوون ئو ھییان دروستكرد 
ھنــــــدەی دیكیان نخۆش خســــــت، وەزعی 
خراپ بوو، ناچار ل نخۆشخان خواندمان، 
بداخوە پاش دوو س رۆژان نۆرە د لیدا 

و ئمری خوای بجھنا
شڕی میرات و حاشا لكردنی برایانشڕی میرات و حاشا لكردنی برایان

دوو ســــــ رۆژ بوو تازییــــــ ھگیرا بوو، 
 ژە بوە،(شاناز) دردایری ھســــــ كشك
گانــــــوەی باســــــكی دەدات و دە: ھر 
ك تازیی تواو بوو، پاش سرەخۆش، براكانم 
دەســــــتیان پكردەوە، بیاری كۆتاییان ئوەبوو، 
یان دەبوو لو بش خانووەی ك باوكم بناوی 
كردووم خۆش بم، یانیش ل بش میراتی خۆم 
لو نیوەی خانووە ك ماوە ب بشــــــم دەكن و 
حاشاشم لدەكن، بیاركی سیر بوو،(فوئاد) 
ی ھاوسرم زۆر پیوتم ك واز لو میرات بنم 
و ئو سریشــــــمان ل كۆڵ بتوە، بم من 
سووربووم لســــــر بیاری خۆم و وتم: ن لو 
 شبل ن ،ناوی كردوومباوكم ب خانووەی ك
میراتكی تریشــــــم خۆش دەبم، ئگر لسر 
مای دنیا حاشام لدەكن، با سد جاران حاشام 
لبكن، خۆ من ھر بوە رازی ندەبووم، باوكم 
ئو خانووەی بناوكردم و لســــــر ناوی خۆم 
بھموە، بــــــم ئوەندە ئازاریان دام و ئوەندە 
 كردم، تازە بیان لو گوڕەش ڕەشــــــوو ھجن

مردنیش ب واز ناھنم.
ب ھرحاڵ ك زانییان واز ھنانم بسوودە، 
ھموویان دانیشــــــتن و موككی باوكمیان 
فرۆشــــــت و منیــــــش ل ناو نیــــــوە خانووەكدا 

ماموە و ئوانیش حاشایان لكردم.
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ژنان ل ئاستی رەسمی و ئیعلامیدا 
رووبڕووی توندوتیژی دەبنوە

(فاتیم ئلزەھرا) نووسركی مغریبی ماوەیكی زۆر ل تونس و فرەنسا ژیاوە، پسپۆریتی ل بواری مژوودا 
ھی، ھگری بوانامی ماسترە ل مژووی تقالیدە كۆمیتییكانی رۆژھت، خانمی ئلزەھرا ل شرۆڤو ھی، ھگری بوانامی ماسترە ل مژووی تقالیدە كۆمیتییكانی رۆژھت، خانمی ئلزەھرا ل شرۆڤو 
بۆچوونكانیدا ســــــوودكی زۆری لو باكگراوندە ئكادیمیی وەرگرتووە، ل نووســــــین و تزە كۆمیتیكانیدا ئوە بۆچوونكانیدا ســــــوودكی زۆری لو باكگراوندە ئكادیمیی وەرگرتووە، ل نووســــــین و تزە كۆمیتیكانیدا ئوە 
بروونی دەبینرت، زۆر سرسختان داكۆكی ل ماف و ئازارەكانی ژنان دەكات، چندین وتارو لكۆینوەی ل بارەی بروونی دەبینرت، زۆر سرسختان داكۆكی ل ماف و ئازارەكانی ژنان دەكات، چندین وتارو لكۆینوەی ل بارەی 
 ل كی رۆشنبیریشرنترۆكی سس ،شیعرو چیرۆكیش دەنووس ،یئازادبوونی ژنان ھ خۆیی ئابووری لربســــــ ل كی رۆشنبیریشرنترۆكی سس ،شیعرو چیرۆكیش دەنووس ،یئازادبوونی ژنان ھ خۆیی ئابووری لربســــــ

ریباتی پایتختی مغریب، (گون)پوندی پوە كرد و ئو گفتوگۆیی لگڵ سازدا.ریباتی پایتختی مغریب، (گون)پوندی پوە كرد و ئو گفتوگۆیی لگڵ سازدا.

نووسرو رۆژنامنووسی مغریبی فاتیم ئلزەھرا بۆ گون :نووسرو رۆژنامنووسی مغریبی فاتیم ئلزەھرا بۆ گون :

* توندوتیــــــژی دەرھق بــــــ ئافرەتان * توندوتیــــــژی دەرھق بــــــ ئافرەتان 
 ،ترســــــناك كۆمیتــــــی  ترســــــناك، دیاردەیكــــــی  كۆمیتــــــی  دیاردەیكــــــی 
 گــــــو كۆمن و لــــــكــــــی بــــــژەیرب گــــــو كۆمن و لــــــكــــــی بــــــژەیرب
دواكوتووەكان بــــــ تایبت ل رۆژھتی دواكوتووەكان بــــــ تایبت ل رۆژھتی 
ناوەڕاســــــت و ھینــــــدو پاكســــــتان برچاو ناوەڕاســــــت و ھینــــــدو پاكســــــتان برچاو 
دەكوێ، ھۆكارە ســــــرەكییكانی بۆچی دەكوێ، ھۆكارە ســــــرەكییكانی بۆچی 

دەگڕننوە؟دەگڕننوە؟
_ ژینگــــــ و تنشــــــئی كۆمیتی 
رۆكی گرنگ لــــــ داچقاندنی ھزری 
توندوتیژی دژ بــــــ ئافرەتان دەبین، زۆر 
ھســــــوكوت ھی ل نوەنــــــدی خزاندا 
 زانخ ل :وانی توندوتیژی دەدەن، لدن
 ندەری لكانــــــدا جیاكاری ژتییرۆژھ
ئاستی پروەردە، خزمتگوزاری تندروستی 
و خۆراك و دەستبركردنی ھلی خوندن 
و كاركــــــردن و جیاوازی لــــــ دیاریكردنی 

ھاوسری ژیان و....تاد دەبینرت.
ب شوەیكی گشتی تاكی رۆژھتی 
 تی برووی ھۆشــــــیاری و ئاشــــــنای لــــــ
مافكانی ئافرەت و كولتووری لبوردەیی 
گیرۆدەی  رۆژھتــــــی  پیــــــاوی  لاوازە، 
چندین گرفت و پاپســــــتۆی سیاسی و 
ئابووری و كۆمیتیی، بارودۆخی ژیان 
باركی ناھاوســــــنگ و دژواری لســــــر 
دروســــــتكردووە،  پیاوان  ســــــایكۆلۆژیتی 
بكاری و گرانی بازاڕ پانری برچاوی 
برزبوونی رژەی توندوتیژین، پیاوان تنیا 
جستی ژنكانیان شكدەبن بۆ خایكردنی 

تووڕەیی و گرژییكانی ناخیان.
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كولتووری كۆمیتی تنیا فاكتری 
 ژنان ل ،ەوكردنــــــی توندوتیــــــژی نیییپ
ئاستی رەســــــمی و ئیعلامیدا رووبڕووی 
 یاندن لی راگوە، ماكینتوندوتیژی دەبن
رۆژھتدا بشوەیكی سیستماتیك ژنان 
دەھاڕێ، ھندێ ل كناكانی راگیاندن 
زڕەر و زیانكی گورەیان ب پرســــــی ژنان 
گیاندووە، سیســــــتمی سیاســــــی و یاسا 
مدەنییكانیش بــــــدەر نین ل قووكردنی 

كرداری توندوتیژی.
خاكــــــی دیكــــــ لاوازی سیســــــتمی 
پارزی و نبوونی شــــــونی حوانوەی بۆ 
ئو ئافرەتانی ك رووبڕووی توندوتیژی 
دەبنوە، دەســــــبرنبوونی شــــــونكی وا، 
 ی ئافرەتان كــــــردووە لزۆرینــــــ وای لــــــ
 كردن ببوودەنگــــــی و قتــــــی وادا بحا
رگچــــــارەی گونجاو بزانــــــن، للایكی 
دیكوە كولتــــــووری كۆمیتی گلانی 
رۆژھت بشوەیك مردنی كچكانیان 
لــــــ تقدانیان پ باشــــــترە، ژنان لبر 
ئــــــو روانگــــــ كۆمیتی لــــــ لایك و 
خزان  یكپارچیی  پاراســــــتنی  لپنــــــاو 
 كانیــــــان لــــــبوونــــــی منداوازەنرتو پ
لایكی دیك ھموو زوم و چوســــــانوەو 

پراوزكردنك قبووڵ دەكن.
 گــــــو كۆمنم بۆچــــــی لبــــــ * گــــــو كۆمنم بۆچــــــی لبــــــ *

ئیسلامییكان بوترە؟ئیسلامییكان بوترە؟
 یارە ئاینییئیسلامی سیاســــــی و ت _
ســــــرەكی  فاكتــــــری  موحافــــــزكارەكان 
جیھانی   لــــــ توندوتیژین  تشــــــنكردنی 
ئیســــــلامیدا، تیارە ئیسلامییكان لپناو 
برژەوەندی سیاســــــی و ب پشــــــت بستن 
ب شــــــرۆڤی ھندێ ل تونــــــدڕەوكاران، 
بادەســــــتبوونی پیاوانیــــــان بســــــر ژنان 
 دانی ژنــــــان كردۆتل و رەوایدانیــــــان بــــــ
مۆدەیكی ئیسلامی، ئیسلام وەك ئاینك 
دوای سردەمی خلیف راشیدییكان زۆر 
ل خورافات و شیكردنوەی توند و لادانی 
بخۆوە بینی، بتایبت ل موعالجكردنی 
مسل كۆمیتییكان و پرسی ژناندا، 
 دوورە ل قینگینا ئیســــــلامی راســــــتئ
توندوتیژی، ئیسلام كرامت و ھیبتی 
بۆ ژنان گڕاندەوە، بم ئیسلامی سیاسی 
ھوی گڕاندنوەی سردەمی جاھیلیت 
دەدات. كولتووری كۆمیتی توندوتیژی 
 ،روت دەزانبیبت و جھ ك لشــــــب ب
پیوای تھمیشــــــكردن و چوســــــاندنوەی 

مینــــــ پیاوەتیی، پیوای تنیا ل رگی 
 ل پارــــــزگاری   دەتوان توندوتیژییــــــوە 
كرامــــــت و نامووســــــی ژنكانی بكات، 
كوشتنی ژن لسر مســــــلی نامووس 
دیاردەیكــــــی بــــــاوە، ھزری نرســــــالاری، 
كسایتی و شــــــرەفی خۆی ل دامنی 
ژنكانــــــی دەبینی، ل قورئاندا یان ل وتو 
شــــــتك نابینی  پغمبردا  كردارەكانــــــی 
دەلالــــــت ل توندوتیــــــژی دەرھق ب ژنان 
بكات، یان ریوایتك نابینی ك گوزارشت 
لوە بكات پغمبر لدانی برامبر ژن و 
كچكانی بكارھناب، وەك ئاماژەم پدا 
دوای سردەمی خلیف راشدییكان زۆرك 
ل شتی لابلا و خورافات و شرۆڤی توند 
ھات نو تكســــــت ئایینیكان، ھر كسو 
بئارەزووی خۆی بپی برژەوەندییكانی 
كوت فتوادان و تنزیركردن. ئمۆ شوەو 

وەســــــائیلی جۆراوجۆر بۆ سركوتكردن و 
ترھیبكردنی ژنان بكاردت، ل وتكی 
وەك ســــــودان ھزی ســــــربازیان برامبر 
بكاردەھندرێ، ل ئفعانستان و پاكستان 
دەكوژرن و جدە دەكرن، نخوندەواری و 
 ،یكی دیكتایندن پخودان بنــــــ گر
ھنووكــــــ رــــــژەی ژن نخونــــــدەوارەكان 
لــــــ جیھانی عرەبی ٢\٣ كۆی گشــــــتی 
نخونــــــدەواران پكدن، ھروەھا رژەی 
١\٣ ژن نخوندەوارەكانی دنیا ل جیھانی 
لكۆینوەش  نوترین  بپی  ئیسلامیدان. 
٤٨٪ی ژنــــــان لــــــ وتانــــــی عرەبــــــی 

نخوندەوارن.
* زۆرینــــــی لكۆران و پســــــپۆرانی * زۆرینــــــی لكۆران و پســــــپۆرانی 
بۆچوونــــــی  راو  سۆســــــولۆژیا  بۆچوونــــــی بــــــواری  راو  سۆســــــولۆژیا  بــــــواری 
جیاوازیان ھی لبارەی برەنگاربوونوەی جیاوازیان ھی لبارەی برەنگاربوونوەی 
توندوتیــــــژی، ئایــــــا لرگــــــی یاســــــاوە توندوتیــــــژی، ئایــــــا لرگــــــی یاســــــاوە 

پیاوان تنیا جستی 
ژنكانیان شكدەبن بۆ 
خایكردنی تووڕەیی و 
گرژییكانی ناخیان
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كۆمیتی

و ئاســــــوودەیی كمدەكاتوە، ھۆكارك بۆ 
تق و لكترازانــــــی خزان و تكچوونی 

.گشیرازەی كۆم
توندوتیــــــژی لــــــ نوەنــــــدی خزانــــــدا 
ھۆكارك بۆ چاندنــــــی تۆوی توندڕەوی 
و ناتبایــــــی لــــــ نو دەروونــــــی منداڵ و 
 خۆش، واتكــــــی نوەینانی نم ھرھب
رگــــــرە لبــــــردەم تنشــــــئو پگیاندنی 
منــــــدان لســــــر پیگیاندنكی رك و 
دروســــــت، ئو مندانی ل نو خزانكی 
پكشو كشمكش گورە دەبن، ھگری 
سلوككی (شــــــڕانگز و لادەر) و خودان 

كسایتیكی دوورە پرزن.
ھندی لكۆینوە دەریانخســــــتووە لدان 
و توندوتیــــــژی معنــــــوی ھۆكاركن بۆ 
ئافرەت  مانگانی  ســــــووڕی  تكچوونی 
و كمخۆراكی و ژان لاســــــرە و شوەی 

بیركردنوەش.
 نانوشونگاو و رو ھوە ئڕای ئب * نانوشونگاو و رو ھوە ئڕای ئب *
چین ك پویست بگیرنبر بۆ بر گرتن چین ك پویست بگیرنبر بۆ بر گرتن 

لو دیاردەی و دواتر نھشتنی؟لو دیاردەی و دواتر نھشتنی؟
_وەك ئاماژەم پدا بھۆی بادەســــــتی 
كولتووری نرسالاری و عادات و تقالیدەوە 
ژنان ناتوانن بئاســــــانی ئو كردارە بیان 
بكن، بــــــم میدیا دەتوان پشــــــكداری 
راستقین ل چارەسریدا ببین، للایك 
ســــــرجم خروقــــــات و كــــــردارە توندەكان 
بوبكاتــــــوە، للایكی دیكــــــ ب رۆی 

.سوە ھھۆشیاركردن
 گــــــگۆم ســــــرجم  ھــــــاوكات 
رۆژھتیكان پویســــــتیان ب شۆڕشكی 
كولتووری و كۆمیتی ھی، شۆڕشك 
بتوانــــــ جگ ب ھزری ســــــقت و یك 
لاین لق بكات، دواتر رگخۆشــــــكردن 
لبردەم ژنان بۆ كاركردن و چوون دەرەوە، 
ھروەھا دامزراندنی سنتری ھۆشیاری 
 و جــــــۆرە ئافرەتانری بــــــۆ ئو چارەســــــ
تلفۆنی  ھی  خستنبردەستی  لگڵ 
توندوتیژییكان  بیانكردنــــــی  بۆ  بردەوام 
لرگی  ئامۆژگاری  بخشینی  لگڵ 
ئو ھوە، ئینجا كاركردن لرووی یاسایی 
و دانانی سزای توندتر دەرھق ب پیاوانی 

توندوتیژ.

چارەسری ئو پرســــــ بكین یان سرەتا چارەسری ئو پرســــــ بكین یان سرەتا 
دەب كۆمك روشونی كۆمیتی و دەب كۆمك روشونی كۆمیتی و 
ئابووری و ھۆشــــــیاری بگرین بر، رای ئابووری و ھۆشــــــیاری بگرین بر، رای 

ئوە لمبارەیوە چیی؟ ئوە لمبارەیوە چیی؟ 
 كــــــی كۆنــــــتوندوتیــــــژی دیاردەی _
ھاوتای سرھدانی موكیتی تایبت و 
 كانی كاركردنشدوار و بشكردنی ئداب
ل نو خزاندا، مســــــلی چارەســــــری 
مســــــلیك بھۆی ئو ژرخان دوور 
و درــــــژە پویســــــتی بــــــ برنامیكی 
ھملاین و گشتگیر ھی، وەك گوتمان 
ئیشكالیت ل ئاست كولتووری و یاسایی 
 گكۆم ل ،یكانــــــدا ھتییو كۆم
ئیســــــلامییكاندا ئایین لبــــــری ئوەی 
ببت ھۆكارك بۆ نھشــــــتنی جیاكاری 
و تســــــاموح و گڕاندنوەی ھیبت بۆ 
ژنان، كچی ئیسلام كراوەت كرەستیك 
 ركوتكردنی ژنان. لوەو سوساندنبۆ چ
ئاستی یاســــــا مدەنییكاندا كموكوڕی 
زۆر ھی، یاساكان مونسیف نین برامبر 
 ،یتی یاســــــایی ھدالژنــــــان ناع بــــــ
 ویستیان بپ و یاســــــایانری ئبرلس
گۆڕان ھی، یاساكان ھزری نرسالاری 
و جیاكاری ژندەرییان زیاتر چسپاندووە، 
ھۆشیاری  بوكردنوەی  دەستپك  خای 
و رۆشــــــنبیری كۆمیتییــــــ لــــــ نو 
خكیــــــدا، بتایبــــــت ل نــــــو رەگزی 
نرینــــــدا، كۆمگی ئمــــــ ل رووی 
ھۆشــــــیارییوە یكجار لاوازە، ھشتا ژنان 
وەك كســــــی پل دوو سیردەكرن، مافی 
 ركردنیان لفندن و ســــــكاركردن و خو
زەوت كــــــراوە، راماینی ئــــــو كولتوور و 
ھزرە سقت تنیا ل رگی تشریعات 
و یاســــــاكانوە جبج ناكرێ، وەك وتم 
دەب ل ھۆشیاركردنوە دەست پبكین، 
ل ئاستی قۆناغی مندای و ھرزەكاران 

و گوران.
خاكی دیك تبینی كردنی ھبوونی 
جیاوازیییــــــ ل نوان گوفتــــــار و كرداردا، 
زۆرك ل دەســــــتداران و رۆشــــــنبیران و 
 ل قســــــ كانی ژن بماف داكۆكیكاران ل
 كانیاندا داكۆكی لوتارو نووسین و خیتاب
پرسی ژن و ژندەرو یكسانی دەكن، بم 

ئمان تنیا مۆتۆن ك دن ســــــر كردار 
 كبارودۆخ ستییانبو م نییھیچیان پ
ھر وەك خۆی بقتیسی بمنتوە، ئیتر 
كاتی ئوە ھاتووە دەســــــتی سیاســــــی 
قســــــكانی بكات كردار، ب جددی كار بۆ 

چارەسركردنی ئو ئاریشی بكات.
ئمــــــۆ میدیــــــا وەك ھزكــــــی خاوەن 
 توانایدای ت لــــــری و دەســــــكاریگــــــ
یارمتیدەری دەست و لاین پوەندارەكان 
ب بۆ گیشــــــتن ب رگچارەو كاركردن 
لســــــر لاینی ھۆشیاری و پروەردەیی و 
گۆڕانكاری ل كولتــــــووری كۆمیتی 
كۆمگ، ركخراوەكانی كۆمی مدەنیش 
ب شــــــك و شــــــوەی ھملاین دەكرێ، 
بشــــــداری ل چارەســــــری بكن، بكو 
ئركی سرشانیان بو كارە ھسن، ئوان 
جگ ل چالاكی ھۆشیاری دەب ھوی 
توندوتیژی  كردارەكانــــــی  بدیارخســــــتنی 
خزانی و دروستكردنی كۆنتاك لگڵ ئو 
ژنان بدەن ك ل نوەندی خزاندا دووچاری 
توندوتیژی جســــــتیی و لفزی دەبنوە، 
چونك زۆر گرنگ ســــــرەتا ژنان قودرەت 
 بیاندنی ئازارەكانیان ھتــــــی گو جورئ
ب لاین پیوەندارەكان، ئســــــتا ھبوونی 
ھكــــــی بردەوامــــــی تلفــــــۆن بۆ ئم 
جۆرە ژنان ل زۆربی وتان شــــــوازكی 
پیەوكراوەو ســــــوودكی باشی گیاندووە، 
كوات مبستی سرەكیم ل میكانیزمی 
چارەسریدا، سرەتا گرتنبری ھمتی 
ھۆشیاری و راستكردنوەی ئینجا گۆڕین 
ھمواركردنــــــی یاســــــاكان و لاینــــــی  و 

.ئیجرائیی
* ئو ئاســــــواران چین ك توندوتیژی * ئو ئاســــــواران چین ك توندوتیژی 
 گشتی و ئافرەتان بب گر كۆمســــــل گشتی و ئافرەتان بب گر كۆمســــــل

تایبتی دروستی دەكات؟تایبتی دروستی دەكات؟
_شتكی قورس ئاسوارەكان ل چند 
خاك یان لاینكی دیاریكراو كۆ بكیوە، 
ئاسوارەكانی توندوتیژی زۆر و ھملاینن، 
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دژە را

فــــــرە ژنی یا چند ژنی ل ھندێ حات و ل ھندێ 
كاتدا ب پویســــــت دەبینم.. با بیــــــن پیاوك ك ژنكی 
نزۆك بوو، یان نخۆشــــــییكی وەھای ھبوو، ب راددەیك 
ك نتوان ب ئرككانی ھبســــــت، ئــــــا لو حاتدا 
ھنانــــــی ژنكی تر پویســــــت نیی؟! یــــــا ئگر ژنكی 
رەفتاری لگڵ پیاوەكــــــی ئری نبوو، یان مردەكی 
فرامۆش كردبوو، ئایا پیاو مافی ل سۆز و خۆشویستی 
ل ژیانی ھاوســــــرتی و ژن و مردایتی، ل ھاوخمی و 

ھاوژیانی، بسر ژنكیوە نیی...؟
ئی ئگــــــر ژنك ئو مافانی بــــــ پیاوەكی رەوا 

نبینی؟!
 ،ی نابكــــــی دیكنانی ژنقی ھھ وســــــا پیاوەكئ
 مرخمتك ژن وەی كل نكی تر بژن باشــــــتر نیی

فرامۆشكرەكی تق بدات...؟
بم بدیوكی دیكشــــــدا ئگر پیــــــاو ھر تنیا بۆ 
ئــــــارەزووی خۆی ژنكی تــــــری ھنا، یــــــان دووانی كرد 
 ل روەرانیتوانی دادپمان كاتیشــــــدا نھ ر لھ ،سب
ھموو روویكوە ھاوسنگی نوان ژنكانی رابگرت، یان 
 رەستك كانی ژیان و لویســــــتییپ كردن و لدری لغ
خۆشگوزەرانكانی ژیان، ئوجا لبر ھژاری و دەستكورتی 
ب و پانگات، یان خۆی فرامۆشــــــیان بكات و بۆیان 
 وكاتحرومیــــــان بكات، ئایا ئش و مبكات، بدابیــــــن ن
 شرچاوەی دەیان كس !كی كوشندە نییند ژنیی دەردچ

نیی بۆ كابرا خۆی و ژن و منداكانیشی.
ب كورتی ئگر ھۆكاری راستقین، ئگر پویستی 
و بھانی رەوا ل ئارادابــــــوون، قیدی چیی ئگر پیاو 

زیاد ل ژنكی ھب!؟
* كۆلژی ئاداب- كۆمناسی* كۆلژی ئاداب- كۆمناسی

 ل كبۆ خــــــۆی جۆر (ند ژنیچ)فــــــرە ژنی
جۆرەكانی ھاوســــــرگیری، ك ئاماژەی بۆ ئو 
گربست كۆمیتییی ك پیاوك ھیتی 
 موایك كاتدا، پی ك لــــــژن ڵ زیاتر لگل
 ،ی مرۆییگی كۆمركی ندیاردەی مئ
خــــــۆ ئگر بۆ رابردویكــــــی دوور یا نزیك بۆ 
پویســــــتییكی  وەكو  خۆشــــــمان،  كۆمگی 
كۆمیتی سیر كراب، ئوا ل ئمۆدا بوون 
 ب ،مانایواو ببوونی تســــــترجخی بو بای
بوای من تنیا ل حاتكدا دەتوان رەوایتی 
بخۆی بدات كاتك ژنی یكم تووشی حاتكی 
 ویســــــت بوەك پ و ناتوان ندروســــــت دەبنات
ئركی ھاوسرتی خۆی ھبست، ئمشیان 
دیســــــان دەبــــــ دوای نیشــــــاندانی رەزامندی 
خۆی ب،دژی ئــــــم دیاردەیم، چونك ل نو 
 ك دەبیســــــتج تیییكۆم م پرۆســــــئ
بخاوەن و چژوەرگری زیاتر ل جســــــتیك، 
واقیعی كۆمیتی ئم دەشــــــ بوونی(فرە 
ژنی) ب پویستییكی كۆمیتی و ئابووری 
نزان، جا ئگر پشتر پگی كۆمیتی 
بند بووبــــــ ب ھنانی زیاتر لــــــ ژنك، ئوا 
ئمۆ ھــــــۆكاری تر بوونت بزونری پگی 

.می ئگكۆم تی لیكۆم
ب كــــــوردی و ب كورتی، ھیچ پاســــــاوك بۆ 
چند ژنی نابینم و ب حاتكی نا تندروستی 

دەزانم.
* توژەری كۆمیتی* توژەری كۆمیتی

 (چند ژنی) ل ھندێ 
حاتدا پویست، بم...

(چند ژنی) حاتكی 
ندروستنات

* رباز جلال* بخاڵ قادر تھا
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ب بوای مامۆستا(ئومد خلیل) مامۆستای ب بوای مامۆستا(ئومد خلیل) مامۆستای 
زانكۆ،زانكۆ، "ئم ب تنیا ئركی تاككان نیی، بكو 
حكومتیشــــــ، بیر لوە بكات فزایكی گشتی 
وەھــــــا بخوقنــــــ، ك نوەیكی تــــــازەی خاوەن 
 ،كایتنند بھو ھوشــــــیار و ھۆشــــــم عریفم
 ویستوای من پب وە بم باســــــوەند بپ جا ل
حكومــــــت، ئوجا ھر وەزارەت و دامودەزگایك 
برپرسیارتی ئم مسلیی بكوت ئستۆ، 
دەزگایك، یــــــان بڕوەبرایتییكی ھب، یا 
 نپیاسا و بیس بیكات ك ،دەنكی لر ناوھ
و مرجی سرەكی و پشوەختی پسندكردنی 
 دەب دادگاكاندا ك ل ین بستی مارە ببگر
 ببن وێ و رازین كدەیان ی كو كچ و كوڕانئ
ھاوسری یكتر، خولكی رۆشنبیری گشتی و 

مبست ل ھۆشیاركردنوەی كچان و 
كوڕان چیی؟

ك كچ و كوڕك ژیانی ھاوسرتی پكدنن، 
پدەنن قۆناغكی دیكــــــی ژیانی تایبتی و 
ژیانی كۆمیتییان، قۆناغكی دیكی ئرك 
 ،شپ تتی، ماف و ئیمتیازیان درپرسیارو ب
ن كچ دەســــــتمۆو ب نــــــاز و فیزەكی جاران 
دەب، ن كوڕەش، كوڕی (لاسار) و ناڕازییكی 
جاران دەب و ھموو شــــــتكیان لســــــر دایك و 
 ر خۆیان دەچنك ھــــــت ننانت ،باوك دەبــــــ
نو كــــــژاوەی ژیانكی تــــــازەوە، بكو مرۆڤی 
 ،مندا وجود ك ننڵ خۆیان دگــــــش لدیك
وات برپرســــــیارتی بخوكــــــردن و پگیاندن و 
 تشــــــیان دكی دیكوەرروەردەكردنــــــی بوونپ
 ك دەبنزان رنانی خكھپ ب واترشــــــان، كس
 ژە وتوویانم ل وەیر ئبل ،كی دیكــــــمرۆڤ
خــــــزان بردی بناغی ھموو كۆمگی، ھر 
لرەوە لم روانگیوە، ھوشیاركردنوەی ئم دوو 
رەگزە ( كچ و كوڕ) بو برپرسیاریتی قورس 
و ھم چشــــــنی ك دوای پكھنانی خزان 
 ب ك كوەییان، ھوشــــــیاركردنگر رســــــ تد
ئرككانیان ئاشــــــنا بكات و برچاویان رۆشــــــن 
بنت، چونك ئم ھوشیاركردنوەی، ھم كاركی 
ھمچشن و ھم لاینی رۆشنبیركردنی ئم 
دوو رەگزەی، ل ھموو بوارەكانی ھوشــــــیاری 
یاسایی،  تندروســــــتی،  گشــــــت،  كۆمیتی 
ھمیش بنیاتنانی و پكھنانی نموونی خزانی 

تندروستی دەب بۆ كۆمگكمان.
 ھروەك دادوەر و مامۆســــــتای زانكۆ بڕز ھروەك دادوەر و مامۆســــــتای زانكۆ بڕز 
(ســــــردار عزیز خۆشناو- ماســــــتر ل یاسای (ســــــردار عزیز خۆشناو- ماســــــتر ل یاسای 
ســــــزایی) ب بیرمان دنتــــــوە و دە: ســــــزایی) ب بیرمان دنتــــــوە و دە: "بوونی 
رۆشــــــنبیری تندروســــــتی، ب ھمــــــوو لاین و 
موداكانییوە، ھروەھا رۆشــــــنبیری یاســــــایی، 
بتایبتیــــــش یاســــــای باری كســــــی، تنانت 
رۆشــــــنبیری ئایینیش، ئوەی پوەندی ب ژیانی 
 ،یردەوە ھوان ژن و موەندی نری و پھاوســــــ
بتایبتی ئو چمكانی جخت لسر گرنگی 
 كردن بگرتن و مامزلبوردەیی و ربوونــــــی ل
دروست و ئینسانیانی نوان ژن و مرد دەكنوە، 
ئمان ل ژیانی ھاوسری پویستیكن نكۆیان 
 رۆشــــــنبیریی ئم  نبوونی   چونكــــــ لناكرت، 
گشــــــتیی و بایخ ندانــــــی لاینكانی پوەندار 
 و كوڕ و كچب م رۆشــــــنبیرییاندنی ئگ بــــــ
گنجانی تازە ژیانی ھاوسریی پكدنن. ئم 
دوو رەگزە رووبڕووی زۆر كشی ژیان دەكنوە 
 وە كدەبن شڕووی كڵ خۆشــــــیان رووبگو ل

ناتوانن و نازانن چۆن چارەسری بكن".
ھر بم پوانیوە بڕز (كاروان محمد)ی ھر بم پوانیوە بڕز (كاروان محمد)ی 

توــــــژەری كۆمیتــــــی، جخت لســــــر ئم توــــــژەری كۆمیتــــــی، جخت لســــــر ئم 
دەكاتوە  بڕزمــــــان  دادوەری  دەكاتوە ببیرھنانــــــوەی  بڕزمــــــان  دادوەری  ببیرھنانــــــوەی 
 وەندییو تۆڕە پموو ئــــــھ زان بخ" :ــــــو دە :ــــــو دە
كۆمیتییانــــــی ك ھیتی رۆكی گرنگ 
و برچــــــاو دەبینت ل پــــــروەردە و پگیاندن و 
ئاراستكردنی تاككانی بشوەیكی ئری، لم 
رووشــــــوە دایك و باوك، وەكو دوو ئندامی ھرە 
 كی گرنگ دەبینن لرۆ زانم خرەكی ئســــــ

پروەردەكردنی ئندامكانی تری خزانكیان".
(سارە عبدول)ی قوتابی بشی كۆمناسی، (سارە عبدول)ی قوتابی بشی كۆمناسی، 
كۆلژی ئدەبیاتی زانكۆی ســــــحدینیش لم كۆلژی ئدەبیاتی زانكۆی ســــــحدینیش لم 
رووەوە ھمان بۆچوون و تگیشتنی ھی كاتك رووەوە ھمان بۆچوون و تگیشتنی ھی كاتك 
دە:دە: "لبر ئوەی پرۆســــــی ھاوســــــرگیری 
 واتژیانی مرۆڤدا، ك ل كی گرنگیپرۆســــــ
پویســــــت مرۆڤ بــــــر لوەی بچتــــــ ناو ئم 
پوەندیی كۆمیتیی تازەوە، پویست ھوبدات 
ئو زانیارییانی ك لسر ژیانی ھاوسرداریی 
نــــــوان ژن و مردكــــــی ھاوچــــــرخ ھیتی، 
 قس ر بھ م شارەزایی بوونئ ،نوەدەســــــت ب
ناب، بكو بۆخۆی پرۆســــــیكی گرنگی خۆ 

."وە و خۆ رۆشنبیركردنھوشیاركردن
 ر لوەی بركی ھوشیاركردنئ ب ك

پكھنانی خزان ھدەست؟
ئمــــــ ئرككی دوولاینیــــــ، ھم كچان و 
كوڕان خۆیان دەب ل خمی پرەپدانی ئاستی 

رۆشنبیری گشتی خۆیان بن.
 ھــــــروەك بڕز (ربوار قھرەمان)ی قوتابی  ھــــــروەك بڕز (ربوار قھرەمان)ی قوتابی 
كۆلژی ئدەبیات، جختی لســــــر دەكاتوە و كۆلژی ئدەبیات، جختی لســــــر دەكاتوە و 

:دە:دە
"ئــــــوەی خزان پكدن، كچ و كوڕە، ئوەش 
ك پویستی بوەی ل ژیانی تازەی ھاوسری و 
خزانی بگات، ھر كچ و كوڕەكن، بۆی ئركی 
ســــــرەكی ب پلی یكم دەكوت ئســــــتۆی 
خۆیان، ئوان بخۆیان دەب ھوبدەن معریفی 
كۆمیتیــــــان زیاتر و دەومندتر بكن. كس 
لخۆیــــــوە ببــــــ خوندنــــــوە و بدواداچوون و 
پرســــــین و فربوون، فرناب، خۆ رۆشنبیركردن 
و ھوشیاربوونوە، بخۆی پرۆسیكی معریفی 
 نانی بدەســــــتھی بوھ دەبــــــ ،و زانســــــتیی
رگیكی زانســــــتیان بدەی، دایــــــك و باوكی 
ھاوچرخ، بۆ ئوەی بتوانن ژیانكی ھاوسری 
 ،م دەبنی كرن بژیــــــن، لایرخ و مۆدھاوچــــــ
پروەردە نوێ و زانســــــتیان بزانــــــی و زەخیرەی 
رۆشنبیرییكی دروست و زانستیانی لو بارەیوە 
لای خۆیــــــان بنیات بنن، بــــــ بیرۆكی نوێ و 
زیندو و زانســــــتیان و راست و دروست كۆنتاكت 
لگــــــڵ یك بكن و ئــــــرك و مافیان برامبر 

بیك بزانن".

ھۆشیاركردنوەی بر ل پكھنانی خزان   

مامۆستایكی زانكۆ: 
 تركی حكومئ

 ت بكی تایبدەزگای
ھۆشیاری ھاوسرگیری 
دابمزرنت، خولی 
ھۆشیاری ھاوسری 

دروست بكن، 
بشداربوون لو 

خولش ب یاسا وەك 
مرجكی پسندكردنی 
گربستی مارەبین 

دابندرت
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كۆمیتی

ب بوای مامۆستا(ئومد خلیل) مامۆستای 
زانكۆ،

یاســــــایی و تندروستیان بۆ بكاتوە و تیایدا فر 
 دوا رۆژدا دەبن ل و كچ و كوڕە كئ ن كبكر
ھاوسری یكتر، ل رووی یاساییوە گربستی 
مارە بیــــــن و ژن و مردایتــــــی، چ مافكیان 
دەدات و چ ئرككیان دەخات ســــــر، فر بكرن 
 ی كشانو كتی یانی چی، ئردایژن و م ك
ل ژیانی تازەیان دت سر رگ چین، كشكان، 
ل دادگاكان چۆن چارەســــــر دەب ئگر پنا، 
ببن بر دادگا، ئگر ب خۆشیان رووبڕووی 
 ن كر بكرــــــن. فر دەكروە چۆن چارەســــــببن
رۆشنبیری سكســــــی یانی چی، سكس خۆی 
چ مانا و چ دەلالت و دەركوتیكی ھی، ئم 
رۆشنبیریی چۆن توانینكی راست و دروستیان 
ل بارەی ژیانی سكســــــییوە للا دروستدەكات، 

ئگــــــر خولك، كــــــ دەب للاین پســــــپۆڕی 
شارەزا و ب ئزموون و خاوەن بوانامی برزەوە 
بڕوەببــــــن و ھر وا خۆ ل قســــــی گورە و 
ناوەڕۆك بتاڵ نبت، بكو جۆرە مشــــــقكی 
 ،ســــــم دوو كئ ك ،دابتیۆری و پراكتیكی ت
ل بــــــارەی ژیانی ھاوســــــرییوە بــــــ تواوەتی 
رابھندرن و  ئامادە بكرن. ئســــــتا تماشــــــای 
دادگاكان بكــــــ، ب دەیــــــان ژن و مردی گنج 
لكجیا دەبنوە، چونك مانای ژن و مردایتی 
و ژیانی ھاوســــــرتی نازانــــــن. چونك ژیانی 

ھاوسرتی كمترین پیرۆزی تدا نماوە".
ب ھمان لۆژیك دادوەری بڕز مامۆســــــتا ب ھمان لۆژیك دادوەری بڕز مامۆســــــتا 
(ســــــردار عزیز خۆشــــــناو)یش ئو لاین روون (ســــــردار عزیز خۆشــــــناو)یش ئو لاین روون 

:وە و دەدەكات:وە و دەدەكات
"كاتك ســــــردانی دادگاكان دەكی چاوت 
ب ئامارەكان دەكوت، سرســــــام دەبیت، بوەی 
چــــــۆن چندین كچ تــــــازە مارەكراون ھشــــــتا 
نگوازراونتوە و داوای جیابوونوەش دەكن...! 
یــــــان ژن و مردك چندیــــــن مندایان ھی و 
داوای جیابوونوە دەكــــــن، لبر ئوەی نازانن 
چۆن رز ل یكتر بگرن و مام لگڵ یكتر 
بكن، كاتك گرفتكیان دت پش نازانن چۆن 
 ت نازانن چۆن مامنانن، تری بكچارەس
لگڵ منداكانیشــــــیان بكن، بۆی بڕاستی 
دەبت حكومتی ھرم ب جدی بایخ بخزان 
بدات ل ھر ســــــ قۆناغكانــــــی پكھنانی 
خــــــزان ك یكــــــم: ھبژاردنــــــی برامبر و 
 تی كرســــــتی ھاوسبی گردووەم: مام
تاقیكردنوەی خوــــــن و تۆماركردنی ل دادگا 
 م قۆناغویست بكی پو بوونی رۆشــــــنبیریی
و ســــــیم: دوای پكھنانی خزان و چۆنییتی 
مامكردنــــــی لــــــ نوان ژن و مــــــرد لگڵ 
یك لگڵ منداكانیشــــــیان. چونك ئگر 
بارودۆخــــــی خزان و بایخنــــــدان ب خزان ھر 
بم شــــــوەی بمنتوە و خزان بو رەھایی، بو 
كمترخمی ل رادەبدەر فرامۆش بكرت و 
پراوز بخرت، سیاستكی كۆمیتی ژیر و 
زانستیان و ســــــتراتیژییتكی كۆمیتی بۆ 

خزان دانڕژرت. ئوا:
یكم: یكم: ژمارەیكی زۆری مندای نخۆش و 
ھگری نخۆشیی درژخاین و بۆماوەییكانی 
وەك نخۆشییكانی خون، تالاسیما، ھیمۆفیلیا 
 مان بۆ لنجرپكانی دڵ و شــــــخۆشــــــییو ن
دایك دەبن، ك ھم دەبن بارگرانی زەحمتی بۆ 
خۆیان و خزانكانیان، بتایبتی دایك و باوكیان، 
ھمیش دەبن بارگرانی بسر كۆمگ و زۆر 
جاریــــــش دەبن مایی گرفتی كۆمیتی بۆ 

خزانكانیان و بۆ حكومتیش.

دووەم:دووەم: ژمارەیكی زۆری حاتی جیابوونوە 
و لكترازانــــــی خزانی دەبینین، ئمش دەرەنجام 
ژمارەیكــــــی زۆری ئافرەتــــــی بــــــ دەرامت و 
 بــــــاوك و ب ــــــی بكــــــی زۆری منداژمارەی

سرپرشتیاری لدەكوتوە.
ســــــیم:ســــــیم: بوونی ژمارەیكی زۆری نوجوانی 
 نجــــــام دەدەن و دواتر دەبنتــــــاوان ئ لاســــــار، ك
بارگرانی لسر حكومت، بتایبتیش لرووی 
خرجییكانــــــی بندكــــــردن و ب سرپرشــــــت 

مانوەیان.
چــــــوارەم: چــــــوارەم: بوونــــــی كســــــانكی زۆر ل پیاو 
 خ ببای ن ی گرفتار كــــــو ئافــــــرەت و مندا
ئارامــــــی  نخمــــــی  دەدەن،  نیشــــــتمانپروەری 
كۆمیتی و یاساییان ھی، چونك ك خزان 
تكچوو، لبــــــر نبوونی ئارامــــــی دەروونی و 
كۆمیتی و شپرزەبوونی پگی كۆمیتی 
و ئابووریان، ناتوانن پابندبن ب ســــــنوور و رسا 

كۆمیتی و یاساییكان.
پنجــــــم: پنجــــــم: بوبوونــــــوەی تاوانكانی دزی و 
می خواردنوە و بركارھنانی ماددە بھۆشكر 
و ســــــكر و سرخۆشــــــكر و بوبوونــــــوەی 
بدڕەوشــــــتی و ب روشــــــونی و زۆر كش و 
 مانموو ئھ تی، كیی كۆمگرفتی دیك
 زانن، بۆیكچوونی شــــــیرازەی خمــــــی ترھب
بڕای من لبر گرنگی و پویستی ھوشیاری 
كۆمیتی بۆ ھمــــــوو خزانكی تازە و كۆن، 
بۆ بنبكردن یان بلاینی كموە، كمكردنوەی 

ئو كش كۆمیتییانی ك ئاماژەم پدان:
 وەزارەت سوود وەرگرتن لت، بحكوم ویستپ
پوەندارەكانی خۆی و ركخراوەكانی كۆمگی 
مدەنی ك حكومت ھاوكارییان دەكات و ئوانی 
 ن منحزان و ئافرەتــــــان و منداناوی خب كــــــ
وەردەگرن برنامیك بۆ قۆناغكانی پكھنانی 
خزان و بردەوامبوونــــــی دابنن، ھموولایكش 
جبجی بكن و برنامی كورت و درژخاین 
دابنن و بدواداچوونیشــــــی بۆ بكن، بۆ ئوەی 
بزاندرێ ئاخۆ تا چند كارەكان ســــــكوتوون، جا 
 ری كۆمچاود ت دەبــــــو رووەوە حكوملــــــ
و ركخــــــراو و ســــــنترەكان، ئوانی منح بۆ 
ئم مبســــــت و ئامانجان وەردەگرن، ل رووی 
برنام و رنیشاندانیشیان خۆی ئوەی نایوێ 
كاربكات، یانیش ھر بخۆی كار نكات مۆتی 
 گت و ردرببی لوە و منحــــــتندرســــــبل
 كخــــــراوی چالاكتر كارەكســــــان و رت، كبدر
 ی كو ھۆیانئ ر، چونكب ن و شانی بدەنبك
دەبن ھۆی تكچوون و ل ناوچوونی خزان، ھر 
ئو ھۆیانشــــــن دوایی دەبن ھۆی ل ناوچوونی 

كۆمگ و دەستیش.

   تاچند پویست... ك بو ئرك ھبست؟

دادوەرك: ئمۆ 
ھۆكاركی دیاری 

 وە لك جیابوونل
دادگاكان نبوونی 
ھۆشیاری لبارەی 
ژیانی ھاوسرگیری، 
 دادگا چاوت ب ل ك
ئامارەكان دەكوت 

سرسام دەبیت ك چۆن 
 موو كۆڕ و كچو ھئ
لتمنكی كورتی 
 رگیری یان لھاوس
ماوەی مارەبین داوای 
لك جیابوونوە دەكن

٥٥

ژمارە (٧٨١) 
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كۆمیتی


