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ناساندنی پرۆگرامێك
پرۆگرامی Handy Recovery تایبەت بە گەڕندنەوەی فایلە سڕاوەكان

سەر  س��ڕاوەك��ان��ی  زانیارییە  گ��ەڕان��دن��ەوەی 
هاردێك یەكێكە لە پێداویستیترین و سەرەكیترین 
پێویستییەكانی بەكارهێنەران، جاری وا هەیە 
كردووە  ماندوو  پێوە  خۆتت  زۆر  كە  كتێبێك 
بەهۆی  دوای��ی  ب��ەڵام  ك���ردووە،  تایبت  تاكو 
هەتا  ئیدی  دەسڕێتەوە،  فایلەكەی  هەڵەیەك 
سەرخۆ،  نایەوە  دەروونییەوە  لەباری  ماوەیەك 
 Handy Recovery بەڵام پرۆگرامی

ئەو گرفتەتان بۆ چارەسەر دەكات.
هەرچەندە ل������ە بواری گێڕاندن������ەوەی فایلە 
س������ڕاوەكان پرۆگرامی زۆرباش و سەركەوتوو 
دروس������تكراون. بەڵام ئ������ەو پرۆگرامەی ئێمە 

لێرەدا باس������ی دەكەین لەگ������ەڵ ئەوەیدا زۆر بچووكە و ش������وێنێكی ئەوتۆ لەهارددا 
ناگرێ، زۆریش بە سوودە. پرۆگرامی Handy Recovery ماوەیەكی زۆر 

نییە دوایین ڤێرژنی دەركەوتووە.
ئ������ەو پرۆگرام������ە دەتوانێ ئەو فایلان������ە بگێڕێتەوە كە بە هۆكاری وەك ڤایرۆس������ە 
تێكدەرەكان، گرفتی سیستەم و هارد، گرفتی پرۆگرامەكان و تەنانەت فۆرماتكردن 

و پارتیشن كردن سڕاونەتەوە.
یەكێك لە س������وودە تایبەتییەكانی پرۆگرام������ی Handy Recovery توانای 
Explorerە كە ئەو ئیمكاناتەی هەیە بتوانی بگەڕێی لەنێو فایلە دۆرزراوەكاندا، 
بەم هۆیەوە بە ئاسانی دەكرێ چاو بە فایلە سڕاوەكاندا بگێڕی و ئەوەی حەزت لێی 

بوو بە چەند كلیكێك بیگێڕیەوە.

هەندێك لە تایبەتمەندییە س������ەرەكییەكانی ئەو 
پرۆگرامە: 

 FAT، پش������تیوانی ك������ردن لە سیس������تەمی
... ،NEFS

كاتی س������ڕینەوەی فایلێك زانی������اری تایبەت 
 File ب������ەو فایل������ە، ل������ە فایلێكدا بەن������اوی
Recordدا خ������ەزن دەبێت، ك������ە بە زۆری 
ئ������ەو پرۆگرامانەی كە ئەركی������ان دۆزینەوەی 
فایلەكانە بە ئاسانی لەو شوێنەدا دەیدۆزنەوە، 
بەڵام جاری وا هەیە ئەو فایلە تووش������ی زیان 
 Handy بووە، لەكاتێك������ی وادا پرۆگرامی
 Disk بە سوود وەرگرتن لە Recovery

Scanning In-Depth بە قوڵی لە درایڤەكە دەگەڕێ و دەیدۆزێتەوە.
هەڵگرتنەوەی نموونەیەك لە پارتیش������نەكە، خەزنكردنی لەس������ەر پارتیشنێكی دیكە 

وەك كۆپییەكی یەدەك.
گەڕاندنەوەی فایلەكان لە پارتیشنە سڕاوەكان یان فۆرمات كراوەكان. زۆر لە فایلەكان 
پاش كرداری فۆرماتی خێرایش لەلایەن پرۆگرامە بەهێزەكانی گەڕاندنەوەی فایلە  

سڕاوەكان دەگەڕێندرێنەوە، كە پرۆگرامی ناوبراویش یەكێكە لەوان.
دانان������ی فیلترینگ بۆ دۆزینەوەی وردتری فایلە س������ڕاوەكان بەپێی ناو، رێكەوت، 

قەوارە و تایبەتمەندییەكانی دیكە..
دۆزین������ەوەی ئ������ەو فایلان������ەی كە بەب������ێ ئەوەی ك������ە بچنە ناو س������ەلەی زبڵەوە 

سڕاونەتەوە.

بردنەس������ەری خێرایی داونلۆد ئاواتی زۆر لەوكەس������انەیە كە خەون بە 
ئەنتەرنێتێك������ی خێراوە دەبین������ن، زۆر پرۆگرامیش بۆ ئەم مەبەس������تە 

دان������دراون. بەڵام بەڕاس������تی ش������تی وا 
دەكرێ؟ ئایا بردنەسەری خێرایی داونلۆد 
یان خێرایی كردنەوەی ئەنتەرنێت لەگەڵ 
واقیع دەگونجێت؟ دەكرێ بڵێین شتێكی 
لەم چەش������نە بەتەواوی دروس������ت نییە، 
بەڵام هەندێك رێ������گا هەن كە تارادەیەك 
خێرای������ی ئەنتەرنێ������ت دەبەنە س������ەرێ و 
یەكێك  دادەبەزێنن.  بە خێرایی  فایلەكان 
لەو شێوازانە كە بۆ بردنەسەری خێرایی 
وەرگرتن������ی فایل������ەكان ل������ە ئینتەرنێت 
باشیشی  ئاكامێكی  و  وەبەرچاو گیراوە 
هەب������ووە، پارچەپارچە كردنی فایلەكانە 
بەچەن������د فایلێكی بچووكتر و پاش������ان 
داونلۆدكردنی ئەو پارچانەیە. ئەم شێوازە 

وەك دروس������تكردنی پازێلێك دەچێت، بەم شێوەیە كە فایلە سەرەكییەكە 
دەبێتە چەندی������ن پارچەی بچووكتر و پرۆگرامەكە پاش وەرگرتنی ئەو 
فایلانە جارێكی دیكە لەلای یەكیان دەچنێتەوە و فایلە س������ەرەكییەكە 

دروست دەكاتەوە.
ئەو پرۆگرامەش پرۆگرامی Teleportproیە. بە س������وود وەرگرتن 
لەو پرۆگرامە دەتوان������ی فایلەكان ببنە 10 فایلی بچووكتر و 10 جار 

خێرایی داونلۆد بچێتە سەرێ.
پرۆگرامی Teleport س������ەرەڕای بردنەس������ەری خێرایی داونلۆدی 

فایلەكانی ئەنتەرنێت، باشترین پرۆگرامیشە بۆ سەیركردنی ئەنتەرنێت 
بە ش������ێوەی ئۆفلاین، واتە بەبێ وایەر و بەبێ هێڵ. چونكە بە س������وود 
وەرگرتن لەو پرۆگرامە بە سانایی دەكرێ 
گشت س������ایتێك یان بەشێك لەو سایتەی 
كە دەتانهەوێ لەس������ەر هارددیسك خەزن 
بكەن، پاش������ان لە هاردیسكەكەی خۆتان 
بەبێ ئەوەی هێڵێك������ی ئەنتەرنێت هەبێ 
سایتەكە بكەنەوە. ئەو پرۆگرامە دەتوانێ 
ئەو س������ایتانەش بكاتەوە كە پاسۆردیان بۆ 
داندراوە. فایلە وەرگیراوەكان بە سەرنجدان 
بە ق������ەوارە و جۆری������ان فیلتەریان بكات. 
هەروەها دەتوانی لە سایتەكەتدا بە دوای 
وشەیەكی دیاریكراودا بگەڕێی. هەندێك 

لە تواناكانی ئەو پرۆگرامە ئەوانەن.
- وەرگرتنی تەواو یان بەشێك لە زانیاری 
س������ەر سایتەكە بۆ س������ەر هاردەكەتان، بۆ 

چاوپێداخشاندنەوەی پێویست بە هێڵی ئەنتەرنێت ناكات.
- پێكهێنان������ی كۆپێك������ی تەواو لەو س������ایتەی كە تۆ مەبەس������تتە بە 

وەبەرچاوگرتنی تەواوی بەش و دایراكتۆرەكانی.
- بەدواداگەڕان لە س������ایتێكدا بۆ دۆزینەوەی فایلە جۆراوجۆرەكان بە 

فۆرمات و قەوارەی دیاریكراوەوە.
- داونل������ۆدی ئەو فایلانەی كە تۆ دەتهەوێ������ن بە خێراییەكی زۆرەوە و 
ئەگەر هێڵەكەشت پچڕا، بەدوای هاتنەوەی هێڵدا سەرلەنوێ دەست بە 

داونلۆد دەكاتەوە. هەروەها چەندین توانای دیكەشی تێدایە.

خێرایی ئەنتەرنێت دە جار زیاتر، ئەنتەرنێت بە خۆڕایی
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مۆبایلێكی نوێ بۆ منداڵان 
دەنگی  ك������ە  بەرهەم،  هات������ە 
ئاگاداركردنەوەی  زەنگەكانی 
بەرزە و هەروەها سیس������تەمی 
وات������ە دۆزین������ەوە   GPRS
س������ەتەلایتەوەی  رێ������گای  لە 
لەگەڵدای������ە، تاك������و یارمەتی 
دایك و باوكی منداڵەكە بدات 
لەكاتی ون بوونی منداڵەكانیان 

بە ئاسانی بیدۆزنەوە.
ئەو هان������دە دووەمین هاندی تایبەت بە منداڵانە كە لەلایەن 

كۆمپانیای NTT Docomo بۆ مندڵان دروستكراوە.
ئەو موبایلە وەك مۆدێلەكەی پێشوو تایبەتمەندی جۆراوجۆر 
بۆ پاراس������تنی ئەمنییەتی من������داڵان لەگەڵدایە، وەك زەنگی 
ئاگاداركردنەوە بە هێزی 100 دی س������ی بێل، كە بە ئەكتیڤ 
كردنی مۆبایلەكە دەس������ت دەكات بە ف���ل��اش لێدان و هەروەها 

ئیمیلێ������ك بۆ دای������ك و باوكی 
ئاگاداری  و  دەنێرێ  منداڵەكە 
دەكات������ەوە ك������ە منداڵەك������ە لە 

كوێیە.
منداڵان دەتوانن هەلومەرجی 
جوگرافی خۆیان بەبێ بەدەنگ 
خستنی زەنگی هۆشیاركردنەوە 
و تەنیا بە داگرتنی دوگمەیەك 
بكەن،  ب������ەڕێ  لەهاندەك������ەدا 
هەروەه������ا كۆنترۆڵ كردنەكەی 
ب������ە جیایە لەهاندەكەو دەكرێ ل������ە مەچەكی منداڵەكە بخرێ، 
ئەگ������ەر لە هاندەكە بە مەودایەك������ی دیاریكراو دوور كەوێتەوە، 
مۆبایلەك������ە قفڵ دەبێ و ئەگەر دە مەتر لە كۆنترۆڵ كەرەوەكە 
دوور بكەوێتەوە، دەست دەكات بە جەرەس لێدان. ئەگەر زیاتر لە 
پێنج خولەك لە كۆنترۆڵ كەرەوەكە دوور بكەوێتەوە ئیمیلێك بۆ 

دایك و باوكی منداڵەكە دەنێرێ.

مۆبایلێكی تایبەت بە منداڵان

تەلەڤزیۆن گرنگترین ئامێری گەیاندنە لەم س������ەردەمەدا، لە 
ماوەی ئەم دە س������اڵەی دواییدا گۆڕانكارییەكی زۆر بەس������ەر 
ئامێ������ری تەلەڤزیۆندا هاتووە، وەك هاتنە بەرهەمی تەلەڤزیۆنی 
پلاسما، HDD تەلەڤزیۆنی لەیزەری. لەم دوایەشدا تەلەڤزیۆنی 
س������ێ رەهەندی هاتۆتە بەرهەم كە بڕیار وایە س������اڵی 2010دا 

بكەوێتە بازاڕ.
تەلەڤزیۆنی س������ێ رەهەندی وێنەكان سێ لایی نیشان دەدات 
)ثلاث������ة ابعاد(، بەڵام بۆ س������ەیركردنی ئ������ەم تەلەڤزیۆنە دەبێ 
چاویلكەیەكی تایبەت بە سەیركردن كە بە جیا لە تەلەڤزیۆنەكەیە 
لەچاو بكەی، ئەگینا بێ ئەو چاویلكەیەیە، دیمەنەكان بە سێ 

رەهەندی نابینی.

هەرچەن������دە  نموونەی ئ������ەو تەلەڤزیۆنە ك������ە تاقیكراوەتەوە 
ئاكامێك������ی باش������ی هەبووە، ب������ەڵام هێش������تاش ئەندازیارانی 
بەرهەمهێن������ی تەلەڤزیۆن لێی رازی نین و خەریكی پەرەپێدانی 

ئەم تەكنەلۆژیەن.
شایانی ئاماژە پێدانە كۆمپانیای LG تەلەڤزیۆنێكی نوێی 
داهێناوە كە ب������ە تەلەڤزیۆنی چەرخی زانیاری ناس������راوە، ئەم 
تەلەڤزیۆنە دەتوانێ تاك������و 250 گیگابایت ئەو پرۆگرامانەی 
كە نیش������انی داون خەزن بكات، بە واتایەكی دیكە 21 كاتژمێر 
خەزن كردنی پرۆگرامەكان بە دیقەیەكی زۆر ئاست بەرز و 92 

كاتژمێر خەزن كردن بە دیقەیەكی ئاسایی.

تەلەڤزیۆنی LCD سێ رەهەندی لە ساڵی 2010 دەكەوێتە بازاڕ
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گەر هەمیش������ە لە دابەزینی خێرایی كۆمپیوتەرەكەتان گلەییتان هەیە 
و پێت������ان وایە كە زۆر ج������اران كۆمپیوتەرەكەتان تەمب������ەڵ و زەغەڵ بووە 
ئەوەندە ب������ە گوێتان ناكات، زۆر جارانیش وەك ئەس������پێكی كێوی دەچێت 

ئەوەی كە بۆخۆی پێی خۆش������ە و 
حەزی لێدەكات ئەنجامی دەدات و 
فرمانەكانی ئێوە وەبەرچاو ناگرێ. 
ئەم بابەتە بخوێنەوە و فرمانەكانی 
بەباش������ی وەبەرچاو بگ������رن، بەڵكو 
سەركێشیەی  لەو  كۆمپیوتەرەكەتان 
واز بێن������ێ و تەواو بە فرمانی ئێوە 

بجوڵێتەوە.
لەكات  ك������ردن   Defrag  1-
و س������اتی خۆی������دا دەبێت������ە هۆی 
ن������او  فایلەكان������ی  رێكخس������تنی 
ئەنجامدانی  پ������اش  هاردەكەت������ان، 
ئەو كردارە توان������ای گەڕاندنەوەی 
زیاترەوە  خێراییەك������ی  بە  فایلەكان 

هەیە.
-2 سڕینەوەی فایلە كاتییەكان: 
رەنگ������ە ئێوەش ئ������اگادار بن دوای 
ئەوەی ك������ە پرۆگرامێك دادەبەزێتە 

س������ەر كۆمپیوتەر، هەندێك لە فایلەكان بەبێ ئەوەی كە بەكارهێنەر ئیزنی 
دابێت كۆپی دەبن، ئەم جۆرە فایلانە پێیان دەگوترێ فایلی )Temp( كە 
ئێوە دەتوانن بەبێ هیچ چەش������نە نیگەرانییەك ئەو فایلانە لە كۆڵ خۆتان 
كەنەوە و بیانس������ڕنەوە، بەڵام پێویست دەكات لەكاتی ئەنجامدانی ئەو كارە 

كو لە پسپۆرێكی كۆمپیوتەر یارمەتی وەربگرن،  تا
نەكا لەبری ئەو فایلانە فایلی سەرەكی بە 
هەڵە بس������ڕێنەوە. چونكە سڕینەوەی فایلە 
س������ەرەكییەكان دەبێت������ە هۆی ئ������ەوەی كە 
پرۆگرامەكە پێنەبێتەوە. هەروەها سڕینەوەی 
فایلە cacheەكان. ئەو فایلانە ئەوكاتەی 
لەسەر سیستەمەكەت  ئەنتەرنێتی  لەسەر  كە 
كۆپی دەب������ن و نیش������اندەری ناوونیش������انی 
س������ایتێكن، دەكرێ بەبێ هیچ گرفتێك ئەو 

فایلانەش بسڕیەوە.
-Scandisk 3: فایلە خەزنكراوەكانی 
س������ەر سیس������تەم لەس������ەر هارد خەزن دەبن كە 

هەیە، لە هاردیش بۆخۆی چوارچێوەیەكی س������نوورداری 
كۆمەڵە س������لیندەرێك پێكهاتووە كە ئەو سلێندەرانە بەستراوەتەوە بە قەوارەی 
 Sector هاردەكەی ئێوە. هەر سلێندەرێكیش دابەش دەبێتەسەر كۆمەڵە
و Trackێك. بچووكترین یەكەیان پێی دەگوترێ cluster كە لەكاتی 
خەزنكردنی زانیاریدا لە راس������تیدا زانیاریەكە لەس������ەر ئەوانە خەزن دەبێت. 
ئەگەر گرفتێك لە فایلە خەزنكراوەكەتان هاتبێتە پێش، هارددیس������كەكەی 
ئێوە تووش������ی گرفت دەبێت. چارەسەری ئەو گرفتەش ئەوەیە كە هاردەكە 
Scandisk بكەی. سكاندیسك كردن گرفتی فیزیایی هارد چارەسەر 

دەكات.
-4 سڕینەوەی ریجیس������تەری ویندۆز: ریجستەری شوێنێكی دەقە كە 
رێكخستنەكان و زانیارییەكانی تایبەت بە سیستەمی ئێوە و گشت پرۆگرامە 
دابەزێن������دراوەكان بۆ ئێوە رادەگرێ. 
هاوكات بە دابەزاندن و س������ڕینەوەی 
سیس������تەم،  لەس������ەر  پرۆگرامێ������ك 
زانیاری بێ سوود لە ریجیستەریدا 
دەمێنێتەوە، كە ئێوە دەتوانن بە سوود 
وەرگرتن ل������ە پرۆگرامێكی تایبەت 
ك������ە بۆ ئەم مەبەس������تە دان������دراون، 
بسڕنەوە،  ویندۆزەكەتان  ریجستەری 
بەڵام پێویست دەكات لە پسپۆرێكی 
كۆمپیوت������ەر یارمەتی وەربگرێ كە 
نەكا بە هەڵ������ە كارێكت كردبێ كە 

سیستەمەكەتان سڕبێتەوە.
-5 رۆژەڤ كردنی درایڤەكان: لە 
سەختە ئامرازی هەر كۆمپیوتەرێكدا 
رێژەیەكی زۆر پارچەی ئەلكترۆنی 
هەیە كە دەك������رێ ئاماژە بە كارتی 
كارت������ی   ،)VGA( گرافیك������ی 
و   )Sound card( دەن������گ 
هەروەها مۆدێم و پارچەكانی دیكەی س������ەر مەزەڵبۆرد بكرێ. هەمیشە 
دوای دابەزاندنی سیس������تەمێكی بەگەڕخەری ن������وێ، دەبێ پرۆگرامی 
تایب������ەت بەو پارچانەش دابەزینی، كە ئەوەی لەم هەرێمەدا پێی دەگوترێ 
)تەعریفات(، تەعریفی كارتی دەنگ و كارتی مۆدێم و..هتد. هەمیش������ە 

دەبێ هەوڵ بدەی كە ئەم تەعریفاتانە رۆژەڤ بكەی. 
-6 بردن������ە س������ەری توانای س������ەختە ئامراز: 
هەوڵ بدە ئەگەر باری داراییت گونجاوە پارچە 
س������ەرەكییەكانی سیس������تەم بەریە سەرێ. لەو 
پارچان������ە دەكرێ ئاماژە ب������ە RAM، هارد، 
مەزەڵب������ۆرد و CPU بكەی. لەو كاتەی كە 
كۆمپیوتەر دەكڕی دڵنیابێ كە مەزەڵبۆردەكەت 
توانای������ی چەندە. بۆ نموون������ە تاچەند دەكرێ 
RAMی ب������ۆ دابندرێ، چ جۆرە هاردێكی 
بۆ دابندرێ، خێرایی CPUیەكەی چەندە.

ئەگەر گلەییتان لە خێرایی كۆمپیوتەرتانە 
هەوڵبدە RAMێكی ب������اش بۆ كۆمپیۆتەرەكەت 
دابنێ. بۆ ئەم مەبەستە دەكرێ رامە كۆنەكە بە رامێكی نوێ بگۆڕییەوە. 

یان رامێكی دیكەی بۆ دابنێی. یان هاردەكەتان بگۆڕی. 
-7 راگرتنی ئەو پرۆگرامانەی كە پێویست نین: ئەگەر تۆ لەو كەسانەی 
كە هەمیشە هەوڵ دەدەی پرۆگرامێكی نوێ دابەزێینە سەر كۆمپیوتەر و 
ب������ە دوای نوێترین پرۆگرامەكاندا دەگەڕێی، دەبێ پێت رابگەیەنم كە ئەو 
كارە لایەنی س������لبی زۆری هەیە، یەكێك لەو سلبیاتانە دابەزینی خێرایی 
كۆمپیوتەرە. ئەگەر پێویستت بە پرۆگرامێك نییە لەسەر سیستەم بەتەواوی 

بیسڕەوە، نەك بە شێوازی فایل فایل و فۆلدەر فۆلدەر.
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