
ژمارە )1170(  742018/5/15

نگ
ورە
نگا
رە

ئەگەرچـــی پانتۆڵەكانـــی جینـــز و قومـــاش، پێشـــەنگی جلـــی 
دەرەوە و دەرچـــوون و دەوامیـــان گرتـــووە، بـــەڵام لـــە بۆنـــە 

و ئاهەنـــگ و یادەكانـــدا هێنـــدە جێـــی بایـــەخ نیـــن، 
لێـــرەدا كراســـی درێـــژ رۆڵـــی خـــۆی دەبیینیـــت 

و دەبێتـــە لوتكـــەی جلوبەرگـــەكان، لـــە یـــاد 
و بۆنەكانـــدا پۆشـــینی پانتۆڵـــی جینـــز 

ــزاری،  ــەی بێـ ــە مایـ ــاش، دەبنـ و قومـ
ئافرەتانیـــش  كەســـایەتی  هەروەهـــا 
بـــەڵام  دەدات،  نیشـــان  بچووكتـــر 
كراســـی درێـــژ پێچەوانەیـــە و هێمـــای 

جوانـــی و كەســـایەتییەكی بـــەرز بـــە ئافرەتانـــەوە 
دەدات. بۆیە هەمیشـــە لە بۆنە و یاد و ئاهەنگەكاندا، 

كراســـی درێـــژ یـــان ئەوانـــەی تـــا ژێـــر و ســـەر چۆكـــن 
نایـــاب و سەرنجڕاكێشـــی  بپۆشـــە، چونكـــە مۆدێكـــی 
هەیـــە، هەروەهـــا دەتوانـــی كراســـی درێـــژ بـــۆ وێنەگرتـــن 
ــی  ــەوەی جلێكـ ــە لـ ــیت، جگـ ــش بپۆشـ ــت كردنیـ و گەشـ
فراوانـــە و لەبەركردنـــی هەســـتێكی خۆشـــت پێدەبەخشـــێت، 
هەروەهـــا ناســـك و سەرنجڕاكێشـــە، ئـــەو رەنگانـــەی بـــۆ 
كراســـی درێـــژ لـــەو وەرزەدا دانـــراون بریتییـــن لـــە: ســـەوز، 
زەرد، وەنەوشـــەیی، ســـوور و رەش وســـپی. ســـەبارەت 
بـــە شـــێوازەكانی كراســـی درێـــژ چەندیـــن مۆدیـــان 
هـــەن لەوانـــە: كراســـی درێـــژ بـــە سەرشـــان )كەتافـــە(، 
ســـادەی بەبـــێ ســـەر شـــان، بـــە نەخـــش و گوڵـــدار، 
ئینگلیـــزی  حەوتـــی  شـــێوەی  كـــراوەی  ســـینگ 
و بازنەیـــی، كراســـی ناوقـــەد باریـــك و تەســـك، 

ـــێ  ـــە پشـــتێن و بەب كراســـی كـــراوە، ب
مۆدەكانـــی  جوانتریـــن  پشـــتینیش 

ــەو وەرزەن.  ئـ

 كراسی درێژ جوانی و
 كەسایەتی بەرزت
بەرجەستە دەكات

ئەگـــەر دەســـت و مەچەكـــت پـــڕ ئێكسســـوار و 
بـــازن و دەســـتبەند بـــن، دەتوانیـــت هەمـــان رێگـــە 
پەیـــڕەو بكەیـــت بـــۆ پێـــی و قاچـــت، بـــە پۆشـــینی 
جۆراوجـــۆر  خشـــڵی  و  ئێكسســـوار  كۆمەڵێـــك 
كـــە دیمەنێكـــی ناســـك و جوانتـــر بـــە قاچەكانـــت 
بـــەدەرەوەن،  قاچـــەكان  ئێســـتادا  لـــە  دەبەخشـــن، 
دەردەكـــەون  زیاتـــر  پێیەكانیـــش  جاریـــش  هەنـــدێ 
بـــە هـــۆی پۆشـــینی ســـەندڵ و پێـــاوی وەرزی 
گەرمـــا كـــە زۆربەیـــان پێیـــەكان دیـــار دەكـــەن. جـــاران 
خلخـــاڵ نایابتریـــن خشـــلەكانی پـــێ بـــوون، بـــەڵام لـــە 
مـــۆدی ئێســـتادا بەشـــێكی زۆری ئێكسســـوارەكان 
ــر  ــن. زیاتـ ــەكان دادەنرێـ ــەر پێیـ ــگ و سـ ــە گۆزینـ لـ
خڵخـــاڵ لەســـەر پێیـــەكان دەبســـترا، بـــەڵام خشـــلەكانی 
دیكـــە لـــە دەوری گۆزینـــگ و بەشـــێكی ســـەر 
ـــە  ـــەو خشـــانە ل ـــن، دەتوانیـــت ئ پەنجەكانیـــش دادەنرێ
بۆنـــە و ئاهەنگەكانـــدا بپۆشـــیت، هەروەهـــا لـــە كاتـــی 
وێنەگرتـــن و دەرچـــوون بـــۆ گەشـــت و ســـەیران، 
جوانتریـــن مـــۆدی رازاوەكردنـــی قاچەكانـــت دەبـــن، 
بـــۆ هەڵبژاردنـــی خشـــڵەكانی ســـەر پـــێ و قـــاچ، 
هەوڵـــدە بچـــووك و ورد بـــن، هەروەهـــا رەنگێكـــی 
ــاواز  ــتەوە جیـ ــی پێسـ ــە رەنگـ ــە لـ ــت كـ ــان هەبێـ زەقیـ
ـــەو ئێكسســـوار و خشـــانە  ـــت، دەتوانیـــت رەنگـــی ئ بێ
لـــە  یـــان یەكێـــك  لەگـــەڵ رەنگـــی كەرەســـتەیەك 

جلەكانـــت هاوتـــاو و هاوڕەنـــگ بكەیـــت. 

ئێكسسوار و خشلەكانی 
پێ و قاچ
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هەمیشـــە  جوانیتـــە،  گرنگـــی  هەنگاوێكـــی  شووشـــتن  قـــژ 
ــت  ــەی هەسـ ــەو كاتانـ ــان لـ ــە یـ ــت، هەفتانـ ــد بیـ ــوەی پابەنـ ــت پێـ دەبێـ
دەكەیـــت قـــژت پیســـە و پێویســـتی بـــە شووشـــتنە، بـــەڵام زێدەڕۆیـــی 
لـــە شووشـــتنیدا زیانـــی دەبێـــت بـــۆت، بۆیـــە دەبێـــت خشـــتەیەكی 
دیاریكـــراوی بـــۆ دابنێـــت و تـــا زیـــان بـــە ســـەر و پرچـــت نەگەیەنیـــت، 
هەروەهـــا گرنگـــە ئاشـــنای جـــۆری قـــژ و پێســـتت بیـــت، تـــا رێگـــە لـــە 
كێشـــە و گرفتەكانـــی قـــژ بگریـــت، هەروەهـــا پێویســـتە ئـــەوەش بزانیـــت 

كـــە هەفتانـــە پێویســـتە چەنـــد جـــار قـــژت بشـــۆیت: 
ئەوانـــەی قژیـــان نەرمـــە، پێویســـتە رۆژانـــە قژیـــان بشـــۆن، هەروەهـــا 
ئـــەو جـــۆرە شـــامپۆ و كرێمانـــە بەكاربهێنـــن كـــە كونیلەكانـــی پێســـت 
پـــڕ دەكەنـــەوە، هەروەهـــا لـــە شـــامپۆ و كرێمـــی كیمیایـــی دوور بكـــەوە. 
قـــژی رەق و دڕ، ئەوانـــەی قژیـــان دڕە پێویســـتە )2( رۆژ جارێـــك 
قژیـــان بشـــۆن لەگـــەڵ شـــانەكردنی بەهێـــز تـــا دەگەیتـــە رەگـــی 
مـــووەكان، ئـــەو شـــامپۆیانەش بەكارهێنـــە كـــە مـــاددەی چەوریـــان 

ــە.  تێدایـ
قـــژی لـــوول، ئـــەو جـــۆرە قـــژی پێویســـتە )3( تـــا )4( جـــار 
شـــامپۆیانە  جـــۆرە  ئـــەو  هەروەهـــا  بشـــۆردرێت،  هەفتەیەكـــدا  لـــە 

هینـــدی. رۆنـــی گوێـــزی  بـــە  دەوڵەمەنـــدە  كـــە  بەكاربهێنرێـــت 
قـــژی خـــاو، ئەوانـــەی قژیـــان خـــاوە كـــە خەونـــی هەمـــوو ئافرەتێكـــە، 
پێویســـتە رۆژێـــك نـــا رۆژێـــك بیشـــۆیت، هەروەهـــا شـــامپۆ و بەلســـەمی 

ســـادە بەكاربهێنیـــت، لەگـــەڵ ئـــەوەی رۆژانـــە جارێـــك شـــانەی بكـــە. 
قـــژی چـــەور، ئەوانـــەی هەســـت دەكـــەن قژیـــان چـــەورە و كـــە دەســـت 
لێدەدەیـــت دەســـتت چـــەور دەبێـــت، پێویســـتە رۆژانـــە قـــژت بشـــۆیت، 
هەروەهـــا شـــامپۆی پـــڕ لـــە نەعنـــاع و كالیتـــۆس و رۆنـــی داری 

چـــای بەكاربهێنـــە. 
قـــژی بۆیەكـــراو، دەتوانیـــت ئـــەو جـــۆرە قـــژی بەپێـــی جـــۆری 
ــۆ  ــدا، بـ ــە هەفتەیەكـ ــارە لـ ــە )2( جـ ــر لـ ــە زیاتـ ــۆیت، كـ ــە بشـ بۆیەكـ

ئـــەوەی رەنگەكـــەی نـــەڕوات و ون نەبێـــت. 

خشتەی شووشتنی
 قژت لە هەفتەیەكدا
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پێشمەرگەیەكی بەهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرەمەند و لێهاتوو
پێشـــمەرگەیەكی بەهرەمەنـــدە و  فـــاروق مـــام ســـاڵح، 
ـــتكردنی  ـــە دروس ـــە ل ـــێ وێنەی ـــی ب ـــرە و توانایەك ـــاوەن بەه خ
كەرەســـتەدا، ســـاڵانێكە خەریكـــی دروســـتكردنی كەرەســـتە 
كارەكانـــی  زۆربـــەی  چەشـــنە،  هەمـــە  كەلوپەلـــی  و 
بیرۆكـــە و خولیـــای خۆیەتـــی و لێهاتوویـــی لـــە كاریـــدا 
ــاژە  ــۆی ئامـ ــووان، وەك خـ ــەرنجی هەمـ ــەی سـ ــە جێگـ بۆتـ
بـــە كارەكانـــی دەكات و دەڵـــێ: خولیـــای منداڵیمـــە، لـــە 
ســـاڵی 1980 كـــە هیـــچ كەرەســـتەیەك نەبـــوو، هەســـتام 
بـــە دروســـتكردنی دەڕاســـەیەكی لاڤێـــردا كـــە دروێنـــەی 
دەكـــرد و گەنـــم و قەســـەڵی لەیـــەك جیـــا دەكـــردەوە، هەروەهـــا 
ـــە هـــۆی وایەرێكـــی  ـــوو كـــە ب ـــەرم ب فڕۆكەیەكـــی هەلیكۆپت
درێـــژ هەڵمدەســـتاند و نزیكـــەی 3 مەتـــر بـــەرز دەبـــۆوە، 
ـــوو،  ـــی راعـــی ب ـــە تەنەكـــەی رۆن هەمـــوو هەیكەلەكانیـــش ب
ــجیل و  ــن تەسـ ــوو، چەندیـ ــۆن بـ ــە فافـ ــە بـ ــا فڕۆكەكـ تەنیـ

مـــاوە مـــاوە شـــێوە و نەخـــش و نیگارەكانـــی نینـــۆك بـــە 
ـــن مـــۆدی جۆراوجـــۆر دەردەكـــەون و ون دەبنـــەوە،  چەندی
هەنـــدێ جاریـــش بـــۆ سەرنجڕاكێشـــان روو دەكەنـــە نەخـــش 
و شـــێوەی نـــاوازە تـــا ببێتـــە لوتكـــەی مۆدەكانـــی 
ــر بوونەتـــە مـــۆدە  ــێوانەی زیاتـ نینـــۆك، ئـــەو شـ
و سەرنجڕاكێشـــن بریتییـــن لـــە: تـــووك و خـــوری 
باڵنـــدە،  بـــاڵ و دەســـت و مەچەكـــی  گیانـــداران، 
رەنگـــی  خـــواردن،  شـــێوەی  خشـــۆكەكان،  پێســـتی 
وڵاتـــی  نمایشـــێكی  لـــە  مۆدانـــە  ئـــەو  بەردیـــن. 
سویســـڕا نیشـــاندرا كـــە لەلایـــەن كۆمەڵێـــك نەخشـــێنەر 
و دیزاینـــەری نەخـــش و رەنگـــی نینـــۆك بـــە نـــاوی 
)نایلمپیـــا( ئامـــادە كرابـــوو، نمایشـــەكە لـــە ژێـــر نـــاوی 
ــانەی  ــەو نەخشـ ــن ئـ ــە(، باوتریـ )نەخشـــی نینۆكـــت بكـ
لـــەو نمایشـــەدا داواكاری لەســـەر بـــوو بریتیـــی بـــوون 
پشـــتە  رەنگـــی  سویســـڕی،  پەنیـــری  شـــێوەی  لـــە: 
كیســـەڵ، نەخشـــی وایـــەری كارەبـــا، دەســـتی باڵنـــدەكان، 
نرخـــی هـــەر نەخشـــێك بـــە )10( یـــۆرۆ بـــوو، داهاتـــی 
ئـــەو نمایشـــەش بـــۆ تێچـــووی چارەســـەر تووشـــبووانی 

ــوو.  ــان كرابـ ــەكان تەرخـ ــژ خایەنـ ــییە درێـ نەخۆشـ

بۆقی شووشە 

نەخش و شێوە سەیرەكانی 
نینۆكی پەنجە

ژمارە )1170(  762018/5/15

نگ
ورە
نگا
رە



77 ژمارە )1170(  2018/5/15

نگ
ورە
نگا
رە

پێشمەرگەیەكی بەهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرەمەند و لێهاتوو
ـــۆ دینەمۆیەكانـــی و  ـــم تێـــك دەدا، تەنیـــا ب رادیـــۆی نوێ

قاعیـــدەی پاترییـــەكان. لـــە ســـاڵی 1981 دەڕاســـەیەكم هێنـــا 
قوتابخانـــەی مەخمـــوور و لـــەوێ مایـــەوە، دواتـــر پاداشـــتێكی 
ـــەی ئێســـتا  ـــەو فڕۆكان ـــدام. ئ ـــان پێ )15( دینـــاری ئەوكاتەی
ـــە گـــوگڵ و یوتـــووب  ـــر قیاســـاتی ل دروســـتیان دەكـــەم، زیات
ـــەی  ـــن، ئێســـتا ئەوان ـــی خۆم ـــش دیزاین وەردەگـــرم، هەندێكی
دەتوانـــرێ  جۆرەكانیـــەوە  هەمـــوو  بـــە  لەبەردەســـتمدایە 
ــەربازی  ــاری سـ ــۆ كاروبـ ــرێ و بـ ــی پێبكـ كاری وێنەگرتنـ
لـــە ئاســـمان  و مەدەنـــی بەكاربێـــت، مـــاوەی مانـــەوەی 
لـــە دە دەقیقـــەوە  دەكەوێتـــە ســـەر جـــۆری پاترییەكـــەی 
هەیـــە تـــا دوو كاتژمێـــر، مـــاوەی فڕینـــی دووری دەكەوێتـــە 
ســـەر كۆنتـــڕۆڵ لـــە 500 مەتـــرەوە تـــا 20 كـــم، بـــەڵام 
كۆنتڕۆلـــە مـــەودا دوورەكان گرانـــن و پـــارەی زۆری دەوێ، 
ــەوكات  ــتە ئـ ــێ پێویسـ ــاو ون دەبـ ــرازێ، لەچـ ــم بتـ ــە 2 كـ لـ

بەهـــۆی كامێـــراو jps لەگـــەڵ 
شاشـــەی مۆبایـــل، یـــان لاپتۆپەكـــەت تەشـــكیلی بكەیـــت، 
تاكـــو بتوانـــی بەئاســـانی كاری پـــێ بكەیـــت، هەمـــوو 
ـــۆڕـ  ـــە وڵاتـــی چیـــن دێـــت، وەك مات مـــەوادو كەرەســـتەكان ل
خەریتـــە، پاتـــری، پەروانـــە، كۆنتـــڕۆڵ، ســـێرڤۆ، بـــەڵام بـــە 
ــك  ــڕم. هەندێـ ــك دەكـ ــە برادەرێـ ــتێك لـ ــەر شـ ــڕی هـ پچڕپچـ
هەیكەلەكـــەی  پێكدێنـــم  شـــت  هەنـــدێ  خـــۆم  جاریـــش 
هەیـــەو  لێـــرە  و  دەكـــرێ  دروســـت  فـــووم  مـــاددەی  لـــە 
ــی  ــم لەجیاتـ ــێ، دەتوانـ ــات هەبـ ــەر ئیمكانیـ ــە، ئەگـ هەرزانـ
پاتـــری بیكـــەم بـــە بەنزیـــن و قورســـایی زۆر هەڵگـــرێ، 
ــا  ــە، ئەگەرنـ ــدا نییـ ــای منـ ــروفاتەكەی لەتوانـ ــەڵام مەسـ بـ
ـــیومەتەوە  ـــەز نووس ـــەر كاغ ـــەو لەس ـــم هەی ـــوو بیرۆكەكان هەم
ــتی  ــان دەسـ ــوو، یـ ــەت هەبـ ــەر ئیمكانیـ ــوو، ئەگـ ــۆ داهاتـ بـ
ــەم. ــتیان بكـ ــم دروسـ ــردم، دەتوانـ ــژ كـ ــۆ درێـ ــان بـ هاوكارییـ

پێشبڕكێی هەڵگرتنی خێزانەكان
هـــەن،  ســـەیر  و  فەرمـــی  پێشـــبڕكێی  چەندیـــن 
ــت، وەك  ــووان دەبێـ ــەرنجی هەمـ ــەی سـ ــان جێگـ هەندێكیـ
ـــی  ـــە وڵاتان ـــە ل ـــاڵانە ك ـــۆری س ـــەو پێشـــبڕكێی جۆراوج ئ
ئەوروپـــا ئەنجـــام دەدرێـــت، هەندێـــك پێشـــبڕكێیش زۆر 
ســـەیرن، لەوانـــە هەڵگرتنـــی هاوســـەر، كـــە ســـنوورێك 
دیـــاری دەكـــەن و پێویســـتە لـــە هێڵـــی ســـەرەتاوە تـــا 
هێڵـــی كۆتایـــی هاوســـەرەكەت بەســـەر شـــان و پشـــتت 
بێـــت، تـــا ئێســـتا ئـــەو پێشـــبڕكێیە لـــە )12( وڵات ســـاز 
كـــراوە، لەوانـــە: رووســـیا، فینلەنـــدا، بەریتانیـــا، ســـوید 
ئۆكرانیـــا،  سویســـرا،  یۆنـــان،  هەنگاریـــا،  ئیســـتوانیا، 
وڵاتـــی  لـــە  دواییـــەش  بـــەم  دانیمـــارك،  ئایســـلەندا، 

ــتراڵیاش بەڕێـــوە چـــوو. مەرجێكـــی ئـــەو پێشـــبڕكێیە  ئوسـ
ئەوەیـــە كـــە نابێـــت كێشـــی ئافرەتەكـــە یـــان خێزانەكـــە لـــە 
)50( كیلـــۆ گـــرام كەمتـــر بێـــت. مـــاوەی )5( ســـاڵە 
هـــەردوو هاوســـەری رووســـی )دیمیتـــری ســـاگال( و كـــە 

هاوســـەرەكەی )ئەناســـتازیا لۆجۆنیۆفـــا(
ی لەســـەر پشـــتی هەڵدەگرێـــت و 
پلـــەی یەكـــەم بەدەســـت دەهێنێـــت، 
كـــە توانـــی مـــاوەی )253( مەتـــر 
 )2( و  خولەكێـــك  مـــاوەی  لـــە 

ــت.  ــە ببڕێـ چركـ
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پەند و وتە
و  نووســـەر  مەیـــد،  مارجرێـــت 
بابەتەكانـــی  رۆشـــنبیری ئەمریكـــی، 
رۆژنامەگـــەری  لەســـەر  زیاتـــر 
 )1901( ســـاڵی  لـــە  بڵاودەكـــردەوە، 
لـــە شـــاری فیلادلفیـــا لـــە ئەمریـــكا لـــە 
دایكبـــووە و لـــە ســـاڵی )1901( لـــە 
كـــردووە،  دوایـــی  نیۆیـــۆرك كۆچـــی 
لـــە  گومـــان  دەربـــارەی  مارجرێـــت 
گوتوویەتـــی:  بیرۆكـــەكان  خـــاوەن 
ـــە  ـــای كۆمەڵ ـــە توان هەرگیـــز گومـــان ل
ـــە  ـــەن ك ـــە مەك ـــاوەن بیرۆك ـــێكی خ كەس
بگـــۆڕن.  جیهـــان  توانایاندایـــە  لـــە 

رێگەیەكـــی شـــیاوت هەڵبـــژاردووە لەگـــەڵ 
رابـــردووش  ئێســـتات،  هەنگاوانـــەی  ئـــەو 
باشـــترە لـــە بیـــر بكەیـــت، كەســـێكش نیازێكـــی 
پاكـــی بـــۆت هەیـــە و ماوەیەكـــە خـــۆی لێـــت 
ـــت بكـــە و  ـــەوە، پێشـــبینی كارەكان ـــك دەكات نزی

دڵـــت كراوەتـــر بێـــت.

جمك

ئازایەتـــی بـــەوە نییـــە بەرنـــگاری كەســـانی دیكـــە 
ببیتـــەوە، بەڵكـــو باشـــترە فەرامۆشـــیان بكەیـــت، تـــا 
خۆیـــان پەشـــیمان دەبنـــەوە، هـــەر كاتێـــك هەســـتت 
ــت  ــردووە جوانەكانـ ــە رابـ ــر لـ ــرد، بیـ ــی كـ ــە دڵتەنگـ بـ
بكـــەوە، چونكـــە ماوەیەكـــە بـــە رەشـــبینی و دڵـــت 

ــت. ــگ دەكەیـ تەنـ

گا
هەنـــدێ لـــە هەســـت و نهێنییەكانـــت بپارێـــزە و 
ــت  ــەی دڵـ ــەو كاتـ ــت، ئـ ــنای بێـ ــەس ئاشـ ــە كـ مەهێڵـ
تەنگـــە و پێویســـتیت بـــە كاتـــە، پێویســـتە بچیتـــە 
شـــێوازی  بیركردنـــەوە،  لـــە  بكـــەوە  دوور  و  دەرەوە 
رەفتـــارت جوانـــە و هەمیشـــە لـــەو كەســـانە نزیـــك 
بـــۆ  جوانـــت  بیرۆكـــەی  داهاتـــووت  بـــۆ  كـــە  بـــە 

دەخەنـــەڕوو.

كاوڕ 4/19 - 3/215/20 - 4/20

گوڵەگەنم5/21 - 6/20 شێر 8/22 - 7/239/22 - 8/23

كاتێـــك كارەكانـــت بـــۆ داهاتـــوو ئەنجامـــی 
كارەكانـــت  لـــە  بیـــر  دووبـــارە  دەبـــێ  نابێـــت، 
بكەیتـــەوە، چونكـــە رەنگـــە رێگـــەی هەڵـــەت 
هەڵبژاردبێـــت، شـــێوازی رەفتـــارەت بۆتـــە جێـــی 
ـــەو  ـــا ئ ـــت پێویســـتە ت ـــەرت، كات ســـەرنجی دەوروب
كەســـە زیاتـــر بناســـیت و ئینجـــا رێگـــەی بـــدە 

لێـــت نزیـــك بێـــت.

كەســـێكی  لەگـــەڵ  كێشـــەت  ماوەیەكـــە 
ــەوە  ــۆی بچیتـ ــۆ بـ ــدە تـ ــە، هەوڵبـ ــت هەیـ نزیكـ
بخایەنێـــت،  زۆر  كارەت  ئـــەو  مەهێڵـــە  و 
هەنگاوێكـــی چـــاك رۆیشـــتووی و لـــەو ماوەیـــە 
بیركردنـــەوەت بەرامبـــەر ئـــەو كەســـە دەگۆڕێـــت، 
ــۆت  ــت، خـ ــە كارەكانـــت دوادەكەویـ ــە لـ ماوەیەكـ

رێـــك بخـــەرەوە.

هەنگاوەكانـــت رێگـــەی باشـــیان بڕیـــوە، گرنگـــە 
لـــە ئەنجامەكانـــی دڵنیـــا ببیتـــەوە، هەنـــدێ كاتـــت 
مـــاوە تـــا بـــە ئەنجامـــی ئـــەو كارەت دەگەیـــت، 
و  كاتییـــە  بـــەڵام  ســـەختە،  داهاتـــووت  رێگـــەی 
دواتـــر كۆتایـــی دێـــت، پەیوەندیـــی نێـــوان خـــۆت 
چونكـــە  بكـــە،  باشـــتر  خێزانەكـــەت  كەســـانی  و 

پێویســـتیان پێتـــە.

قرژاڵ 7/22 - 6/21

خاوەنی زیاتر لە 400 پێڵاوە

جیاوازیی وێنە 
-لەم دوو وێنەیە چەند جیاوازییەك هەیە بیاندۆزەوە ! 

بـــە پۆشـــینی  ئافرەتـــان حـــەز  هەمیشـــە كچـــان و 
كۆمەڵێـــك  هەبوونـــی  و  بـــەرگ  و  جـــل  زۆرتریـــن 
ـــر  ـــك زیات ـــەر ئافرەتێ ـــە ه ـــەن، ك ـــۆر دەك ـــاوی جۆراوج پێ
لـــە )4( تـــا )5( جووتـــە پێـــاوی هەیـــە، بـــەڵام كەســـیان 
ـــە  ـــك ل ـــی خانووێ ـــەی خاوەن ـــەو كچـــە بەریتانیی ناگـــەن ب
پێـــاوە، ئـــەو كچـــە نـــاوی )كاتـــی پۆرتـــەر(ە، تـــا ئێســـتا 
نزیكـــەی )28( هـــەزار دۆلاری لـــە كڕێنـــی )400( 

جووتـــە پێـــاوی ســـەرف كـــردووە، خولیـــای ئـــەو ئافرەتـــە 
بـــە پێـــاوی گرتـــووە و هـــەر رۆژێـــك زیاتـــر لـــە ســـێ 
ــوێنێكی  ــە پێـــی دەكات، شـ ــە پێـــاو لـ ــوار جووتـ ــا چـ تـ
ــە )20(  ــردووە كـ ــان كـ ــی تەرخـ ــە پێڵاوەكانـ ــی بـ تایبەتـ
ــەو  ــە بـ ــەو ئافرەتـ ــی ئـ ــت. خووگرتنـ ــا دەبێـ ــر دووجـ مەتـ
ـــاڵیەوە دەســـتی پێكـــردووە  ـــی )12( س ـــە تەمەن ـــاو، ل پێ

و تـــا ئێســـتا بەردەوامـــە. 
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نــــوكتــــە

شــــــوفــێــــری  جـــــــارێـــكیــــــــان 
خـــوارەوە  دێتـــە  شـــەمەندەفەرێك 
خۆیـــەوە  لـــە  شـــەمەندەفەرەكە  و 
دەكات،  رۆیشـــتن  بـــە  دەســـت 
سەرنشـــینەكانی نـــاوی كۆمەڵێـــك 
و  دەبـــن  گاڵتەچـــی  كەســـی 
شـــەمەندەفەرەكە  دواوەی  لـــە 
ـــرا دەبینـــن  دانیشـــتوون و كاتێـــك كاب
بـــە دوایـــان كەوتـــووە پـــڕ بـــە دڵ 
پێیدەكەنـــن و گاڵتـــەی پێدەگـــەن، 
ـــەدوای  ـــەوە بۆچـــی وا ب ـــن: ئ پێدەڵێ
و  كەوتـــووی  شـــەمەفەندەر 
وازناهێنیـــت؟ ئەویـــش دەڵـــێ: مـــن 
شـــۆفێری شـــەمەفەندەفەرەكەتانم و 

دەڕوات.  خۆیـــەوە  لـــە 

ئـــەم ماوەیـــە بەهـــۆی گرفتێكـــەوە بێزاریـــت پێـــوە 
دیـــارە، بـــەڵام چارەســـەری لـــەلای خۆتـــە، رێگەیەكـــی 
كاتـــەی  ئـــەو  كارەكانـــت،  بـــۆ  هەڵبـــژاردووە  جوانـــت 
پێویســـتیت بـــە یارمەتییـــە، لـــەو كەســـە داوا بكـــە كـــە 
رۆژانـــە لەگەڵتـــە، كێشـــەكانی رابـــردووت بـــە داهاتـــوو 

مەبەســـتەوە.

كەوانشایان دووپشك 10/22 - 9/2311/21 - 10/2312/21 - 11/22

نیازیـــان  دەوروبـــەرت  كەســـانی  زۆربـــەی 
كـــە  نەبێـــت  یەكێكیـــان  تەنیـــا  بـــۆت،  پاكـــە 
و  بـــكات  دروســـت  بـــۆت  گرفتـــت  دەیـــەوێ 
دەبێتـــەوە،  پەشـــیمان  خـــۆی  ئەنجامـــدا  لـــە 
ئـــەو گرفتـــەی ئێســـتات كاتییـــە و چارەســـەر 
دەبـــێ، بـــەڵام وریابـــە لـــە مامەڵەكردنـــت لەگـــەڵ 

گەشـــتێكە. بـــە  پێویســـتت  هەنگاوەكانـــت، 

كارەی  ئـــەو  تـــا  پێویســـتە  كاتـــت  هێشـــتا 
ــت،  ــێ ببێـ ــۆت جێبەجـ ــەواوی بـ ــە تـ ــتات بـ ئێسـ
نزیكبوونـــەوەت لەگـــەڵ ئـــەو كەســـە مانـــای ئـــەوە 
ـــر  ـــە، پێویســـتە زیات ـــە یەكەوەی ـــان ب نییـــە داهاتووت
ـــە  ـــت ب ـــە كارەكان ـــدێ ل ـــن، هەن ـــر ب ئاشـــنای یەكت
ـــەوە  ـــر كردن ـــە بی ـــەوە، واز ل ـــۆت دەگەڕێن ـــە ب خراپ

ــە. ــاڵ بهێنـ و خەیـ

هەنـــدێ لـــەو كارانـــەی ئەنجامـــی دەدەیـــت 
بـــۆ ئـــەو كەســـە، كەچـــی ئـــاگاداری نییـــەو 
كاتێـــك  دەڕوات،  بەفیـــڕۆ  ماندووبوونـــت 
هەســـت بـــە كێشـــەكانت دەكەیـــت، كـــە بیـــر 
لـــە رابـــردوو دەكەیتـــەوە. داهاتـــووت بـــەرەو 
ـــدە دوودڵ  ـــت و ئەوەن ئەنجامێكـــی بـــاش دەچێـ

ــە. مەبـ

نەهەنگنەهەنگگۆزە 2/18 - 1/203/20 - 2/19

كەســـێك  چونكـــە  بـــە،  رەفتـــارت  ئـــاگاداری 
لـــە  هەنـــدێ  دەكات،  چاودێریـــت  نهێنـــی  بـــە 
هەنگاوەكانـــت پێچەوانـــە بـــۆت دەگەڕێنـــەوە، ئـــەو 
ـــۆت  ـــەدا ب ـــەم كات ـــت دوورە ل ـــە لێ ـــەی ماوەیەك كەس
ــووت، زۆر  ــۆ داهاتـ ــە بـ ــبین بـ ــەوە. گەشـ دەگەڕێتـ
ــازارت  ــار ئـ ــدێ جـ ــەوەش هەنـ ــەوە و ئـ ــر دەكەیتـ بیـ

دەدات.

ــەورەی دەبێـــت  ــتات ئەنجامێكـــی گـ ــەی ئێسـ ــەو كارانـ ئـ
بـــووە  دروســـت  بـــۆت  گرفتـــەی  ئـــەو  داهاتـــووت،  بـــۆ 
مەهێڵـــە  كارەكانـــت،  لـــە  خۆتـــە  بێئاگایـــی  ئەنجامـــی 
كەســـانی دەوروبـــەرت بـــە نهێنییەكانـــت بزانـــن، چونكـــە 
كارەكانـــی  لـــە  دەهێننـــەوە،  بـــەكاری  دژت  لـــە  دواتـــر 

بەكاربهێنـــە.  خـــۆت  زیرەكیـــی  رۆژانەتـــدا 

12/22 - 1/19گیسك

جیهان سەدەیەك لەمەوبەر

فێلكاری وێنە
ـــە پیشـــتیەوە خانووێكـــی ئاســـایی  ـــەدا، كەســـێك خـــۆی هەڵواســـیوە، كەچـــی ل ـــەم وێنەی ل
هەیـــە، هەوڵـــدە راســـتی و دروســـتی وێنەكـــە بزانیـــت ئاخـــۆ چـــۆن گیـــراوە و چ فێلكارییەكـــی 

ـــەوە.  ـــارە بۆت ـــە پشـــتی كەســـەكەوە دووب ـــە ل ـــە هەمـــان وێن ـــراوە، ك ـــۆ ك ب

ــردوودا  ــاڵەی رابـ ــەد سـ ــە سـ ــی لـ ــتانی مرۆڤایەتـ شارسـ
مرۆڤایەتـــی  بینیـــوە،  بەخـــۆوە  گـــەورەی  پێشـــكەوتنی 
پـــەرە  بوارەكانـــدا  هەمـــوو  لـــە  توانـــی  ســـەدەیەدا  لـــەم 
ئەندازیـــاری،  لەوانـــە،  بـــدات،  ژیـــان  بوارەكانـــی  بـــە 
ــە، جـــل  ــوون، ژیانـــی رۆژانـ ــا، زانســـت، فێربـ تەكەنەلۆژیـ
ــكەوتنی مرۆڤایەتـــی،  ــەیرترین پێشـ ــەڵام سـ ــەرگ، بـ و بـ
لـــە باڵەخانـــە و شـــەقام، ئەگـــەر 100 ســـاڵ لەمەوبـــەر بـــە 
نموونـــە وەربگریـــن، ئـــەو كاتـــە چەنـــد باڵەخانەیەكـــی بـــەرز 
ــان  ــتا ژمارەیـ ــەڵام ئێسـ ــدا، بـ ــوو جیهانـ ــە هەمـ ــوون لـ هەبـ

ـــان پێشـــبینی دەكـــەن  ـــە زانای ـــن، بۆی هێنـــدە زۆرە ناژمێردرێ
لـــە )100( ســـاڵی داهاتـــوودا، تـــەواوی شـــارەكانی وڵاتـــان 
قەرباڵـــغ و پـــڕ بـــن، كوردســـتانیش بـــەرەو پێشـــچوونی 
بەخـــۆوە بینیـــوە و ئەگـــەر شـــاری هەولێـــر وەك نموونـــە 
پێشـــكەوتنی  دیـــارن،  وێنەكانـــدا  لـــە  كـــە  وەربگریـــن، 
ســـەیری بەخـــۆوە بینیـــوە و كەچـــی تەنیـــا مرۆڤـــەكان 

دەگۆڕێـــن. 
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